
Öğretim Programı

1. Yarıyıl
Ders T U L AKTS

AI101 - Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 4 0 0 4

AN103 - İnsan Anatomisi 2 0 0 2

AN105 - İnsan Fizyolojisi 2 0 0 2

FZ103 - Biyofizik 2 0 0 3

İSG103 - İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 0 2

TG101 - Temel Tıbbi Beceriler [1] 2 2 0 3

TS103 - Tıbbi Terminoloji 2 0 0 3

TS107 - Meslek Etiği ve Deontoloji 2 0 0 3

Program Seçmeli Dersler 6

Program Dışı Seçmeli Dersler 2

3. Yarıyıl
Ders T U L AKTS

FZ201 - Romatolojik Rehabilitasyon 2 0 0 3

FZ203 - Pediatrik Rehabilitasyon 2 0 0 3

FZ205 - Ortopedik Rehabilitasyon 2 0 0 3

FZ207 - Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yöntemleri I 2 0 0 2

FZ209 - Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 
Uygulamaları I [1] 

0 8 0 7

FZ211 - Eklem Biyomekaniği 2 0 0 2

FZ213 - Yaşlılıkta Egzersiz ve Spor 2 0 0 2

Program Seçmeli Dersler 6

Program Dışı Seçmeli Dersler 2

Program Seçmeli Dersler S

Ders T U L AKTS

FZ001 - Sağlığın Korunması ve Geliştirilmesi 2 0 0 3

FZ002 - Farklı Ruhsal Durumlardaki Hastaya 
Yaklaşım 

2 0 0 3

FZ003 - Bel ve Boyun Sağlığı 2 0 0 3

FZ004 - Herkes İçin Spor Aktiviteleri 2 0 0 3

FZ005 - Elektroterapi 2 0 0 3

FZ007 - İskelet ve Kas Sistemi Hastalıkları 2 0 0 3

FZ008 - Bilimsel Araştırma Yöntemleri 2 0 0 3

FZ010 - Geriatrik Rehabilitasyon 2 0 0 3

FZ011 - Rehabilitasyonda Teknolojik Yaklaşımlar 2 0 0 3

FZ012 - Sağlıklı Yaşam ve Egzersiz 2 0 0 3

FZ013 - Yürüme ve Mobilite Yardımcıları 2 0 0 3

FZ014 - Akademik Yaşama Giriş 2 0 0 3

FZ024 - Ortez-Protez 2 0 0 3

FZ202 - Bilimsel Etkinlikler 4 0 0 4

2. Yarıyıl
Ders T U L AKTS

AN305 - Hastane Enfeksiyon ve Kontrolü 2 0 0 3

FZ006 - Fizyoterapide Temel Ölçme ve 
Değerlendirme 

2 0 0 2

FZ104 - Kinezyoloji 2 0 0 4

FZ106 - Spor ve Egzersiz Fizyolojisi 2 0 0 3

KP101 - Kariyer Planlama 1 0 0 2

TD101 - Türk Dili 4 0 0 4

YD101 - İngilizce Dil Becerileri 4 0 0 4

Denk Ders: YD105 veya YD107

Program Seçmeli Dersler 6

Program Dışı Seçmeli Dersler 2

4. Yarıyıl
Ders T U L AKTS

FZ204 - Nörolojik Rehabilitasyon 2 0 0 2

FZ206 - Masaj-Hidroterapi 2 0 0 2

FZ208 - Kardiyopulmoner Rehabilitasyon 2 0 0 2

FZ210 - Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yöntemleri II
 

2 0 0 2

FZ212 - Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 
Uygulamaları II [1] 

0 8 0 9

STAJ101 - Staj [1] [2] 0 2 0 5

Program Seçmeli Dersler 6

Program Dışı Seçmeli Dersler 2

AKTS Zorunlu AKTS Seçmeli AKTS Bölüm Dışı AKTS Toplam

88 (73,3%) 24 (20,0%) 8 (6,7%) 120

[1] Tekrarında devam zorunlu [2] Staj dersi [3] Hazırlık sınıfı dersi [HARFNOTU] Alınması gereken en düşük başarı notu 
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Öğretim Programı

Program Dışı Seçmeli Dersler BDS

Ders T U L AKTS

AN010 - Sağlık ve Toplum 2 0 0 2

AN016 - Sağlıkta İnovasyon 2 0 0 2

AN017 - Sağlıklı Yaşam ve Fiziksel Uygunluk 
Programları 

2 0 0 2

AN070 - Aile Planlaması 2 0 0 2

ÇS003 - Biyoçeşitlilik 2 0 0 2

ÇS071 - Doğanın Korunması 2 0 0 2

ÇS073 - Hastalık Bulaştıran Böcekler 2 0 0 2

ÇS074 - Sağlık Turizmi 2 0 0 2

ÇS308 - Çevre Sağlığı Konusunda Toplum Eğitim 
İlkeleri 

2 0 0 2

ÇS309 - Evrim 2 0 0 2

ÇS310 - Doğa Bilimleri Tarihi 2 0 0 2

DY002 - Sağlık Ölçütleri 2 0 0 2

DY017 - Fitoterapi 2 0 0 2

DY302 - Sunum Teknikleri 2 0 0 2

İAY018 - Sağlıklı Yaşam ve Beslenme 2 0 0 2

İAY019 - Meditasyon Teknikleri 2 0 0 2

İAY020 - Doğada Yaşam Bilgisi 2 0 0 2

İAY021 - Temel İlk Yardım 2 0 0 2

İAY801 - Afet Yönetimi 2 0 0 2

İAY802 - Ev Kazaları ve Korunma Yöntemleri 2 0 0 2

TG003 - Yoga 2 0 0 2

TG004 - Akademik Okuma ve Değerlendirme 2 0 0 2

TG010 - Yapay Zeka Destekli Bilgi Kullanımı 2 0 0 2

TG015 - Hasta Hakları 2 0 0 2

TG017 - Genotoksikoloji ve Moleküler Test 
Yöntemleri 

2 0 0 2

TG801 - Bulaşıcı Hastalıklardan Korunma 2 0 0 2

TL015 - Zoonotik Hastalıklar 2 0 0 2

TL016 - Günlük Yaşamda Kimya ve Sağlık 2 0 0 2

TL017 - Sportif Balıkçılık Teknikleri 2 0 0 2

TL071 - Kalıtsal Hastalıklar 2 0 0 2

TL801 - Sağlıklı Gıda ve Gıda Zehirlenmeleri 2 0 0 2

TL802 - Zararlı Alışkanlıklar ve Bağımlılık 2 0 0 2

TS003 - Bilgi Okuryazarlığı 2 0 0 2

TS007 - Sporla Eğitsel Oyunlar 2 0 0 2

TS013 - Değerler Eğitimi 2 0 0 2

TS071 - Serbest Zaman Etkinlikleri 0 2 0 2

TS072 - Sağlık Sektöründe Girişimcilik 2 0 0 2

TS075 - Dikkat Güçlendirme Teknikleri ve Hızlı 
Okuma 

2 0 0 2

TS204 - Sağlık Yönetimi 2 0 0 2

TS803 - Sağlık Ekonomisi 2 0 0 2

TS805 - Proje Yönetimi 2 0 0 2

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi E-Üniversite Otomasyonu üzerinden alınmıştır. Rapor tarihi: 1.09.2025 2/2


