
 PODOLOJİ BAKIM PROGRAMI DERS SEÇME İŞLEMİ 

 
AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ WEB SAYFASINA GİRİŞ YAPILACAK 

 

 
                                 ADÜ ANA SAYFADAN OBİS (ÖĞRENCİ BİLGİ SİSTEMİ) SEKMESİ TIKLANIR. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Açılan sayfada Öğrenci Girişi bölümünden öğrenci numaranız ve şifreniz (Üniversite mail adresi 

ve şifreniz) ile giriş yapabilirsiniz. 



 
 

Ana menüde“Öğrenci Ders Kaydı” bölümü tıklanarak Ders Seçme ekranına girilir. İlgili dönem 

için (1. Yarıyıl) ders seçim işlemi “Zorunlu Dersler, Seçmeli Dersler ve Bölüm dışı Seçmeli 

Dersler” alanlarından yapılır.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



ZORUNLU DERS SEÇİMİ 

Ders kayıt ekranında “Zorunlu” sekmesi tıklanır ve Açılan tüm derslere kayıtlanılmalıdır.  
 

Kayıt olma işlemi; Zorunlu derslere tek tek “Şube Seç” tıklanarak kayıt olunur. Şube seç’e 

tıklanarak seçilmelidir. Sonrasında açılan ekranda sağ tarafta “Derse Kayıtlan” kısmı tıklanarak 

derse kayıtlanır. 

 

 
1. Yarıyıl Yaşlı Bakım Programı Zorunlu Dersleri; 

KP101 Kariyer Planlama 

POD119 Temel Anatomi 

HB001 Temel Fizyoloji 

HB117 Tıbbi Mikrobiyoloji 

YB103 Tıbbi Terminoloji 

POD101 Podolojiye Giriş 

POD123 Ayak Biyomekaniği 

 

• Podoloji Programı 1. Sınıf öğrencileri açılan derslerden en az “21 AKTS” ders seçmek 

zorundadır. 

• Mezun olabilmek için en az  90 AKTS Seçmeli Ders seçilmiş ve başarılmış olunması 

gerekmektedir.  

 

DİKKAT! Anatomi, Fizyoloji, Terminoloji vb. gibi dersleri tüm programlar almaktadır. Bu nedenle 

dersi seçerken Podoloji Programı için açılmış olan şubeye kayıtlanmanız önemlidir. 

 

UZAKTAN EĞİTİM İLE ALINACAK ZORUNLU DERSLER 

AI101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi  

TD101 Türk Dili                         

 

 

 

 



 

 

 

 

SEÇMELİ DERS KAYDI 

 

 

• İlgili dönemde açılan derslerin sağ tarafında yer alan “Şube Seç” sekmesi aktif olur.  

• Seçmeli derslere tek tek “Şube Seç” tıklanarak kayıt olunur.  

• Şube seç ekranında ilgili siyah oka tıklanarak seçilmelidir. Sonrasında açılan ekranda 

sağ tarafta “Derse Kayıtlan” kısmı tıklanarak derse kayıtlanır.  

 

Bazı derslerde birden fazla şube açılmıştır. O nedenle ekranda hangi şubede programı seçeceğiniz 

gösterilmektedir. Sonrasında açılan ekranda sağ tarafta “Derse Kayıtlan” kısmı tıklanarak 

derse kayıtlanır. 



 
 

• Podoloji Programı 1. Sınıf öğrencileri açılan derslerden en az “6 AKTS” ders seçmek 

zorundadır. 

• Mezun olabilmek için en az  21 AKTS Seçmeli Ders seçilmiş ve başarılmış olunması 

gerekmektedir.  

  

 “Seçmeli ders” seçenekleri; 

YB109 - Üniversite Kültürü  

YB002-  Temel İlk Yardım 

POD118- Refleksoloji: Temel Bilgi ve Klinik Yaklaşım 

POD128- Enfeksiyon Hasatalıkları 

POD 226- Sağlıkta Araştırma ve Proje Üretim Atölyesi 1  

 

 

BÖLÜM DIŞI SEÇMELİ DERS KAYDI 

 
 

 

• İlgili dönemde açılan derslerin sağ tarafında yer alan “Şube Seç” sekmesi aktif olur.  

• Bölüm Dışı Seçmeli derslere “Şube Seç” tıklanarak kayıt olunur.  

• Şube seç ekranında ilgili siyah oka tıklanarak sonrasında açılan ekranda sağ tarafta 

“Derse Kayıtlan” kısmı tıklanarak derse kayıtlanır.  

 



 
 

• Podoloji Programı 1. Sınıf öğrencileri   açılan derslerden en az “3 AKTS” ders seçmek 

zorundadır.  

• Mezun olabilmek için en az “9 AKTS Bölüm Dışı Ders” seçilmiş ve başarılmış olunması 

gerekmektedir.  

 

1.Yarıyıl BDS ders seçenekleri; 

HB215- İnsan, Kadın ve Çocuk Hakları 

HB123- Psikesinema ve Sağlık Dersi 

HB129- Eleştirel Düşünme 

HB115- Sağlık Sisteminde Kalite ve Akreditasyon 

YB123- Farkındalık ve Değerler Eğitimi 

YB110- Sağlık Sosyolojisi 

YB118- Aile Planlaması ve Cinsel Eğitim 

YB299- Temel Yapay Zeka Uygulaması 

 

 

 

 

 

 



 
 

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi  

 Akademik Takvimine göre; 

 

Ders kayıtları  14 Eylül-27 Eylül 2026 

 

Ders Ekleme-Silme 28 Eylül-05 Ekim 2026 

 (Bu tarihler arasında derslerinizde değişiklik 

yapabilirsiniz. Sonrasında sistem izin vermeyecektir. 

 

Ders Başlangıç 28 Eylül-10 Ocak 2026 

 

 

 

 

 

• Öğrencilerin her dönemden alması gereken toplam 30 AKTS’lik ders vardır.  

• Eğer isterseniz dönem derslerinizi seçtikten sonra ders programınızda çakışma olmadığı 

sürece 3. Yarıyıl derslerinden (üstten)  ders seçebilirsiniz.  

• Öğrencinin dönemde seçeceği derslerin maximumu 45 AKTS’yi geçmemelidir (Sistem 

buna izin vermeyecektir). 

• Ders kaydınız bittikten sonra OBİS de ders kayıt işlemleri bölümünde “öğrenci ders 

programına” ulaşacaksınız. Ders programında haftanın hangi günleri ve hangi saatinde 

ve hangi derslikte derslerinizin olacağını göreceksiniz. 

 

Sevgili öğrenciler ders kaydınız ile ilgili bir problem olduğunu düşünürseniz eğer  

14 Eylül-05 Ekim 2026 

 tarihleri arasında danışmanınız ile OBİS mesajlar ya da mail yolu ile iletişime geçebilirsiniz. 

Danışman öğretim elemanınız OBİS sisteminde altta yer alan bölümde tanımlanmıştır. 



 

 

2026-2027 dönemi  Programı Öğrenci Danışmanı; 

Dr.Öğr.Üyesi Fürüzan BOZKURT KOZAN (f.bozkurt.kozan@adu.edu.tr) 

 

Ayrıca hem danışman hocanıza hem de seçtiğiniz dersin ilgili öğretim elemanına mail 

atabileceğiniz gibi OBİS mesaj yolu (Sistemde yer alan zarf simgesi) ile de iletişime 

geçebilirsiniz. 

 
 

 

 

 

Nazilli Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu web sayfası “duyuru” bölümlerini takip ediniz. 



 
 

 

Yüksekokulumuz İletişim bilgileri web sayfasında yer almaktadır.  

 
 

İnstagram sayfamızda da bilgilendirme paylaşımları yapılmaktadır. Sayfamız 

“nazilli.saglık.hizmetleri.myo” 

 

 

 



 


