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Dékiiman Adi: Gastrointestinal Sistem Uygulamalari

1.1 Enteral Beslenme islem Basamaklari

Malzemeler: Eldiven, cam uglu enjektor, beslenme seti, su, beslenme UYGULADI UYGULAMADI
sollisyonu, kirli kabi

iSLEM BASAMAKLARI DOGRU | HATALI

1. Eller yikanir.

2. Islem hastaya agiklanir.

3. Hastanin basi en az 30 derece yikseltilir. Fowler ya da semi-fowler
pozisyonu verilir.

4. Sonda ucu altina su gegirmez 6rti serilir.

5. Eldivenler giyilir.

6. Enjektor sondanin distal ucuna yerlestirilir.

7. Sondanin klembi agilir.

8. Tiplin midede olup olmadigi kontrol edilir.

9. Enjektorle mide igerigi aspire edilir.

10. Gelen igerik 100 ml’den az ise mide igerigi geri verilir, beslenme yapilr.

11. Gelen icerik 100 ml’den fazla ise beslenme yapilmaz.

12. Segilen beslenme yontemine gore besin sollisyonunun akis hizi ayarlanir
ve kontrol edilir.

Besin beslenme torbasi ile siirekli verilecekse:

Beslenme setinin klembi kapatilir

Torbanin Ust kapagi agilarak beslenme sollisyonu bosaltilir ve kapagi
kapatilir.

Beslenme setinden sollisyonun akisi saglanarak havasi ¢ikarilr.

Akis hizi ayarlanir ve kontrol edilir.

Torba igindeki besin bitmek lizere iken igine 30-50 ml su ilave edilir.

Besin enjektor ile verilecekse:

15-20 ml su enjektore gekilir.

30-35 cm yukaridan su yavas yavas verilir.

Enjektore beslenme sollsyonu bosaltilir

Enjektorin ucu sondanin distal ucuna takilr

Enjektor 30-35 cm yukari kaldirilir ve besin akisa birakilir

Enjektér tamamen bosalmadan besin eklenir.

Beslenme islemi bittikten sonra enjektérle 30-50 ml su verilerek tipin
temizlenmesi saglanir.

13. Sonda klemplenir.

14. Enjektor ya da beslenme torbasinin seti tipten ayrilir.

15. Hastanin basi en az 30 derecede 30-45 dk ayni pozisyonda kalmasi
saglanir.

16. Kullanilan malzemeler kaldirilir.

17. Eldiven gikarilir, eller yikanir.

18. islem kaydedilir.




