
 
Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü Fizyoterapi Programı, 2025-26 Eğitim Öğretim Yılı 

Planlanan Etkinlikleri 

Etkinlik 1 

Etkinlik Türü Sosyal ve Bilimsel Etkinlik 

Etkinlik Adı Sümer Kampüs Biyolojik Çeşitliliği 

Tarih 24 Kasım 2025 

Yer Sümer Kampüs 

Amaç Öğrencilerin, Sümer Kampüsü’nde yer alan bitki ve ağaç türlerini 

tanıması, kampüsün ekolojik zenginliğini yerinde gözlemleyerek 

biyolojik çeşitlilik konusunda farkındalık oluşturması ve doğayı 

koruma bilincini kazanmaları amaçlanmaktadır. 

 

İçerik / Faaliyetler • Sümer Kampüsü’nde yer alan bitki ve ağaç türleri hakkında 

bilgilendirme yapılacaktır. 

• Kampüs çevresinde gözlemlenebilen kuş, böcek ve diğer 

canlı türleri tanıtılacaktır. 

• Biyolojik çeşitliliğin önemi, korunması ve sürdürülebilir 

çevre anlayışı üzerine kısa bir bilgilendirme sunumu 

gerçekleştirilecektir. 

 
İç paydaş Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Fen Fakültesi Biyoloji Bölümü 

Botanik Anabilim Dalı Üyesi Prof. Dr. Mesut KIRMACI 
Sorumlu Dr. Öğr. Üyesi Zehra Seznur KASAR   

Beklenen Kazanımlar •  Katılımcıların biyolojik çeşitlilik kavramını yerinde 

gözlemleyerek öğrenmeleri, 

• Kampüsün doğal florasına ilişkin farkındalık kazanmaları, 

• Doğayı koruma ve sürdürülebilir çevre bilincinin 

geliştirilmesi, 

• Gözlem, kayıt tutma ve tür tanımlama becerilerinin 

geliştirilmesi, 

• Bilimsel gözlem yapma alışkanlığının kazandırılması,  

 

Değerlendirme  

ve Arşivleme 

Etkinlik sonunda katılımcılardan geri bildirim alınacak, etkinlik 

raporu, görsel materyaller ve katılım listeleri kalite arşivine 
eklenecektir. 



 

 Etkinlik 2 

Etkinlik Türü Sosyal Farkındalık Etkinliği 

Etkinlik Adı Dijital Çağda İlişkiler 

Tarih 4 Aralık 2025 

Yer Sümer Kampüs B blok Konferans Salonu 

Amaç Öğrencilerin Dijital çağda bireyler arası ilişkilerde yaşanan değişimleri, sosyal 

medyanın iletişim biçimleri üzerindeki etkilerini ve bu durumun insan 

ilişkilerine getirdiği fırsatları ve riskleri tartışarak katılımcılarda dijital 

farkındalık oluşturmak ve sağlıklı iletişim alışkanlıklarını teşvik etmektir. 
 

İçerik / Faaliyetler  

• “Dijital çağda İlişkiler” başlığı altında iletişim kavramı ve insan ilişkilerindeki 
değişim üzerine bilgilendirici sunum yapılacaktır. 

• Sosyal medya, çevrim içi iletişim ve dijital bağımlılık konularında örnek 

durumlar tartışılacaktır. 

• Katılımcıların görüş ve deneyimlerini paylaşabilecekleri interaktif olarak bir 
soru–cevap bölümü yer alacaktır.  

 
İç Paydaş  Nazilli Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu Evde Hasta Bakım Programı 

Öğr. Gör. Dr. Gülşah Şükran KALE YOLCU  
Sorumlu Dr. Öğr. Üyesi Zehra Seznur KASAR   

Beklenen 

Kazanımlar 

• Katılımcıların dijital çağda iletişim ve ilişkiler konusundaki farkındalıklarının 
artması, 
• Sosyal medya ve dijital platformların insan ilişkileri üzerindeki etkilerini 
eleştirel bir bakış açısıyla değerlendirebilmeleri, 
• Dijital ortamda sağlıklı iletişim kurma ve empati geliştirme becerilerinin 
desteklenmesi, 
• Dijital mahremiyet, etik ve saygı kavramlarına yönelik bilinç oluşturulması, 
• Katılımcıların görüş ve deneyimlerini paylaşarak aktif katılım göstermelerinin 
sağlanması, 
• Dijital bağımlılık ve iletişim kopukluklarına karşı önleyici farkındalık 
kazandırılması. 

Değerlendirme 

ve Arşivleme 

Etkinlik sonrası katılımcılardan ve kurum temsilcilerinden yazılı geri bildirim 
alınacaktır. Etkinlik raporu, fotoğraflar ve katılım listeleri kalite arşivine 
eklenecektir. 



 

Etkinlik 3  

Etkinlik Türü Eğitim ve Bilimsel Etkinlik 

Etkinlik Adı Protez - Ortez Yapımı ve kullanımı 

Tarih 22 Aralık 2025 

Yer Nazilli Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu Terapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü Laboratuvarı  
 

İçerik / Faaliyetler • Protez ve ortez kavramlarının tanıtılması ve tarihsel gelişimi hakkında sunum 
yapılacaktır. 
• Protez–ortez üretiminde kullanılan temel malzemeler ve teknolojiler 
tanıtılacaktır. 
• Alt ve üst ekstremiteye yönelik protez–ortez örnekleri gösterilecektir. 
• Uygulamalı olarak ölçü alma ve uygun cihaz seçimi süreci anlatılacaktır. 
• Protez ve ortez kullanımında dikkat edilmesi gereken noktalar ve bakım 
konuları tartışılacaktır. 
• Katılımcıların sorularını yöneltebileceği interaktif bir soru–cevap bölümü 
gerçekleştirilecektir. 

Amaç Öğrencilere, protez ve ortezlerin temel yapım prensiplerini, kullanım alanlarını 

ve hasta rehabilitasyonundaki önemini tanıtmak; bu alanda uygulamalı bilgi ve 

mesleki farkındalık kazandırmaktır. 
 

Dış Paydaş Kurum Hayat Protez Ortez Yapım ve Uygulama Merkezi Kurum sahibi Zafer AKDAĞ 

Sorumlu Öğr. Gör. Şeyma Şentürk 

 

Beklenen 

Kazanımlar 

• Katılımcıların protez ve ortezlerin yapım süreci ile işlevlerini öğrenmeleri, 

• Uygulama süreçleri ve malzeme türleri hakkında temel bilgi edinmeleri, 

• Protez–ortez kullanımına ilişkin farkındalık kazanmaları, 

• Rehabilitasyon sürecinde bu cihazların önemini kavramaları. 

Değerlendirme 

ve Arşivleme 

Eğitim öncesi ve sonrası karşılaştırmalı anketler uygulanacak, elde edilen veriler 

istatistiksel olarak analiz edilecektir. Sonuç raporu, görsel belgeler ve katılım 

kayıtları kalite arşivine eklenecektir. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Etkinlik 4 



 

Etkinlik Türü Eğitim ve Bilimsel Etkinlik 

Etkinlik Adı “Hayatı Planlama Akıl Haritaları”  

Tarih 10 Mart 2026 

Yer Sümer Kampüs  B blok Konferans Salonu 

Amaç Katılımcıların yaşam hedeflerini belirleme ve planlama süreçlerinde 

akıl haritalarını etkili bir araç olarak kullanmalarını sağlamak; 

bireysel farkındalıklarını artırarak yaşamlarının farklı alanlarında 

(eğitim, kariyer, kişisel gelişim vb.) daha sistematik ve yaratıcı 

planlama becerileri kazandırmaktır. 

İçerik / Faaliyetler • Akıl haritalarının örneklerinin incelenmesi, 

• Kişisel hedef belirleme atölyesi, 

• “Kısa, orta ve uzun vadeli hedefler” başlıklarıyla bireysel akıl 

haritası hazırlama çalışması, 

• Hazırlanan akıl haritalarının grup içinde paylaşımı ve tartışılması, 

• Günlük yaşamda akıl haritalarını kullanma yöntemlerine dair 

yönlendirme bulunmaktadır. 
İç paydaş Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Fen Fakültesi Biyoloji Bölümü 

Botanik Anabilim Dalı Üyesi Prof. Dr. Mesut KIRMACI 
Sorumlu Dr. Öğr. Üyesi Zehra Seznur KASAR   

Beklenen Kazanımlar •  Kendi yaşam hedeflerini sistematik biçimde 

belirleyebilmesi, 

• Akıl haritası yöntemini planlama ve karar verme 

süreçlerinde kullanabilmesi, 

• Zaman yönetimi ve önceliklendirme becerilerini 

geliştirebilmesi, 

• Kısa, orta ve uzun vadeli hedefler arasında ilişki 

kurabilmesi, 

• Kendi yaşam planlarını görsel ve yaratıcı biçimde ifade 

edebilmesi, 

• Kişisel farkındalık ve öz değerlendirme becerilerini 

güçlendirebilmesi beklenmektedir. 

 

Değerlendirme  

ve Arşivleme 

Etkinlik sonunda katılımcılardan geri bildirim alınacak, etkinlik 

raporu, görsel materyaller ve katılım listeleri kalite arşivine 

eklenecektir. 


