TERAPi VE REHABILITASYON LABORATUARI CIHAZ KULLANIM TALIMATLARI
1-AMAG: Bu talimatin amaci, laboratuarimizdaki kullanilan cihazlar ile ilgili hususlari tanimlamaktir.
2-KAPSAM: Terapi ve Rehabilitasyon Laboratuarindaki bulunan tibbi cihazlari kapsar.

3- SORUMLULAR: Terapi ve Rehabilitasyon Laboratuar Sorumlusu Ogr.Gér. Seyma Sentiirk
4- TALIMATLAR

1.INFRARUJ CiHAZI KULLANIMI:

¢ Cihazin fisi prize takihr.

e Cihazin 1sinmasi icin tedaviden 5 dakika dnce calistirilir.

¢ Hasta tedavi igin hazirlanir, pozisyonlanir.

¢ Cihaz tedavi bolgesine uygun uzaklikta yerlestirilir.

¢ Cihaz agma kapama digmesinden acllir.

¢ Tedavi sirasinda asiri kizariklik, bas donmesi, mide bulantisi gibi belirtiler olursa takip edilir, tedavi
sonlandirilir.

¢ Tedavi siresi bitiminde cihaz kapatilir.

e Cihazin fisi prizden gikarilir.

e Amplllerde patlama, bozulma olursa yetkiliye bildirilir.

2. PARAFIN KAZANI KULLANIMI:

e Cihaz fisinin takili oldugu kontrol edilir.

e Parafin eriyiginin isis1 kontrol edilir.

¢ Hastanin uygulamadan once ellerini yikamasi istenir.

* Tedavi edilecek bolgeyi 5 saniye araliklar la 5-10 kez erigin icine daldirmasi soylenir.

¢ Tedavi sirasinda asiri kizarikhk, bas donmesi, mide bulantisi gibi belirtiler olursa takip edilir, tedavi
sonlandirtlir.

¢ 20 dk bekletilir.

e Siire dolduktan sonra donan parafin gikarilip icine atilir.
¢ Acik yarasi olan hastalarca kullanilmaz.

3. STIMULASYON CiHAZI KULLANIMI:

¢ Hasta tedavi i¢in hazirlanir.

¢ Cihazin acik olup olmadigi kontrol edilir.

¢ Kanallarin takili olup olmadigi kontrol edilir.

¢ Hasta uygun sekilde pozisyonlanir.



¢ Cihazin elektrotlari tedavi bolgesine uygun bir sekilde yerlestirilir.
¢ Cihazin agma kapama diigmesi aclilir, hastaya 6zel akim ayarlanir.
e Tedavi uygulanir.

¢ Tedavi siresi bitiminde akim kesilir ve cihaz kapatilr.

¢ Cihaz bir sonraki kullanim i¢in hazir hale getirilir.

4. WHIRLPOOL CiHAZI KULLANIMI:

e Fis prize takilir.

¢ Suyun isisl 40-50 derece civarinda ayarlanir.

* Hastada agik yara, enfeksiyon varligi sorgulanmalidir.

¢ Hastanin uzvu suyun igine daldirilir.

e Acma kapama digmesinden makine galigtirilir.

¢ Hasta tribiine degmemesi, pozisyonunu korumasi igin uyarihr.

e Tedavi 20dk stirdurilir.

e Hasta uzvunu ¢ikarir kurular.

¢ Her islem sonrasi bulasi riskine karsi kazan dezenfekte edilmelidir.
5.HOT-PACK KAZANI KULLANIMI:

e Cihazin fisinin takili olup olmadigini kontrol ediniz.

¢ Kazanin sicakhk derecesini kontrol ediniz. (70-80 derece)

* Kazandan uygulayacagimiz materyali alarak havluya sararak tedavi edilecek bolgeye uygulayiniz.

e Tedavi sirasinda asiri kizarikhk, bas donmesi, mide bulantisi gibi belirtiler olursa takip edilir, tedavi

sonlandirilir.

e islem bittikten sonra materyali kazana tekrara koyunuz.

e Havluyu kirli sepetine atiniz.

¢ Kazanin suyunu haftada bir degistiriniz. Su eksildiginde ilave ediniz.

¢ Cihazdaki herhangi bir anormallikte teknik servise haber veriniz.



