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SIRA | 1. YETISKIN VE COCUKLARDA UYGULAMA iSLEM BASAMAKLARI | UYGULAMAYI YAPTI MI?
EVET | HAYIR *HATALI

1 Tam tikanma belirtilerini sayin (10 PUAN)
2 Hastada tam tikanma belirtileri gézleniyorsa islem yapilir. (5 PUAN)
3 Bireyin arkasina gegilir ve kollar onun beline dolanir. (5 PUAN)
4 Bir el yumruk yapilarak mide lzerine basing yapacak sekilde yerlestirilir

(10 PUAN)
5 Diger el Gizerine yerlestirilerek yukari dogru itici bir hareketle hizlica

ve sikica bastirilir (10 PUAN)

6 Bireyin agzindan solunum yolunu tikayici cismin gikip ¢tkmadigi kontrol edilir.

(5 PUAN )
7 Cisim ¢ikmamis ise islem tekrarlanir. (5 PUAN)

TOPLAM PUAN

*Hatali uygulamada puanlama yapilirken islem basamak degerinin yarisi toplam puana dahil edilir.

SIRA | 2, BEBEKLERDE UYGULAMA iSLEM BASAMAKLARI UYGULAMAYI YAPTI MI?
EVET | HAYIR | *HATALI
il Tam tikanma belirtilerini sayin (5 PUAN)
2 Bebekte tam tikanma belirtileri gézleniyorsa islem yapilir. (5 PUAN)
B Bebek once ylizii asagiya bakacak sekilde 6n kola yatirilir. (5 PUAN)
a Bir el ile ceneden tutularak agiz agikhgi saglanir. (5 PUAN)
o) Diger el ile bebegin sirtina kuvvetlice asagidan yukariya olacak agida 5 kez
vurulur. (5 PUAN)
Bebegin agzindan solunum yolunu tikayici cismin ¢ikip ¢ikmadigi kontrol edilir.
6 (5 PUAN)
7 Cisim ¢itkmamis ise bebek yiizi yukariya bakacak sekilde bas asagi pozisyonda 6n
kola yatilir. (5 PUAN)
B Bir elin 2 parmagi ile (isaret parmagi + orta parmak veya ylziik parmagi + orta
parmak) goglise 5 kez basi uygulanir. (5 PUAN)
2] Bebegin agzindan solunum yolunu tikayici cismin ¢ikip ¢itkmadigi kontrol edilir.
(5 PUAN)
1o Cisim ¢tkmamis islemler tekrarlanir. (5 PUAN)
TOPLAM PUAN

*Hatali uygulamada puanlama yapilirken islem basamak degerinin yarisi toplam puana dahil edilir.
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