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Podoloji Laboratuvari, o6grencilerin ayak saghigi ve bakimimna yonelik teorik bilgilerini pratige

dokebilecekleri, uygulamali egitimler ve simiilasyonlar yapabilecekleri bir alandir.
1. Laboratuvarin Amaci ve Kapsami:

o Amag: Ogrencilere ayak sagligi ve bakimina yonelik teorik bilgileri pratige doniistiirme imkani
sunmak, klinik becerilerini gelistirmek ve gercek hayat senaryolarina hazirlamak.
o Kapsam: Laboratuvar, ayak bakimi, tirnak hastaliklari, nasir tedavisi, diyabetik ayak bakimu,

ortez uygulamalar1 gibi podolojik uygulamalar1 kapsamalidir.
2. Laboratuvar Kullamim Kurallar:

o Egitimli personel: Laboratuvar, egitimli ve sertifikali personel tarafindan yonetilmeli ve
denetlenmelidir.

e Giris-cikis kurallari: Laboratuvara giris ve ¢ikislar kayit altina alinmali, sadece ilgili 6grenci ve
personel girisine izin verilmelidir.

o Kisisel koruyucu ekipman (KKE): Laboratuvarda ¢alisanlar ve 6grenciler, eldiven, maske,
onliik, gozliik gibi koruyucu ekipmanlar1 kullanmalidir.

o Hijyen kurallari: Laboratuvar temizligi ve dezenfeksiyonu diizenli olarak yapilmali, 6zellikle

ekipmanlar her kullanim sonras1 temizlenmelidir.
3. Ekipman ve Malzeme Y6netimi:

o Ekipman listesi: Laboratuvarda bulunan tiim ekipmanlarin (podoloji sandalyesi, freze cihazi,
tirnak pensleri, sterilizasyon cihazi vb.) envanteri tutulmalidir.

e Bakim ve onarim: Ekipmanlarin diizenli bakimi yapilmali, arizali ekipmanlar derhal onarilmali
veya degistirilmelidir.

e Malzeme stoku: Laboratuvarda kullanilan sarf malzemeleri (eldiven, maske, steril aletler,

pansuman malzemeleri vb.) sirekli olarak kontrol edilmeli ve stoklar yenilenmelidir.




4. Uygulama ve Simiilasyon Esaslari:

« Gergekgi senaryolar: Ogrencilere gergek hayata uygun senaryolar sunulmali ve bu senaryolar
diizenli olarak glincellenmelidir.

e Guvenli ortam: Uygulamalar sirasinda 6grencilerin ve ekipmanlarin giivenligi saglanmalidir.

o Geri bildirim: Uygulamalar sonrasinda 6grencilere detayli geri bildirim verilmeli ve hatalar

tizerinde ¢aligilmalidir.
5. Guvenlik ve Acil Durum Proseddrleri:

o Acil ¢cikislar: Laboratuvarda acil ¢ikislar belirgin sekilde isaretlenmeli ve herkes tarafindan
bilinmelidir.

e Ilk yardim: Laboratuvarda ilk yardim kiti bulunmah ve personel temel ilk yardim egitimi almig
olmalidir.

e Yangin giivenligi: Yangin sondiiriiciiler ve alarm sistemleri diizenli olarak kontrol edilmelidir.
6. Etik ve Hukuki Kurallar:

e Gizlilik: Uygulamalarda kullanilan hasta verileri veya senaryolar gizli tutulmalidir.

o Etik kurallar: Ogrenciler, podoloji uygulamalarma ydnelik etik kurallara uygun davranmali ve
hasta haklarina saygi gostermelidir.

e Sorumluluk: Laboratuvar kullanim1 sirasinda olusabilecek herhangi bir kaza veya hasar

durumunda sorumluluklar net bir sekilde belirlenmelidir.
7. Egitim ve Siirekli Gelisim:

o Egitim programlari: Laboratuvar personeli ve dgrenciler i¢in diizenli egitim programlari
duzenlenmeli.
e Yeniliklerin takibi: Podoloji alanindaki yeni teknolojiler ve yontemler laboratuvara entegre

edilmeli.
8. Laboratuvarin Fiziksel Ozellikleri:

e Ergonomik tasarim: Laboratuvar, podoloji uygulamalarina uygun ergonomik bir tasarima sahip
olmali (6rnegin, ayarlanabilir podoloji sandalyeleri, yeterli aydmlatma vb.).

o Yeterli alan: Laboratuvar, 6grencilerin rahatga ¢aligabilecegi ve hareket edebilecegi genislikte
olmalidir.

o Teknolojik altyapi: Laboratuvarda gerekli teknolojik ekipmanlar (bilgisayar, projeksiyon,

simiilasyon yazilimlar1 vb.) bulunmalidir.
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