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Aydin Adnan Menderes Universitesi Nazilli Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Terapi ve
Rehabilitasyon Bolimi blinyesinde bulunan Terapi ve Rehabilitasyon Laboratuvarinin kurallarini,
isleyis asamalarini agiklamak ve laboratuvar ile ilgili tim akademik, idari personel ve 6grencileri
bilgilendirmektir.

KAPSAM: Bu talimat, NSHMYO biinyesinde bulunan Terapi ve Rehabilitasyon Laboratuvarinin
isleyisini ve uyulmasi gereken kurallan kapsar

Genel Kurallar

1. Laboratuvarlara sorumlu 6gretim elemanlarinin gézetimi altinda girilmelidir.
2. Uygulamali dersler disinda laboratuvar kilitli tutulmalidir.
3. Laboratuvara yiyecek ve icecek kesinlikle getirilmemelidir.
4. Laboratuvar temiz ve dizenli tutulmahdir.
5. Cihazlara bagl kablolara miidahale edilmemelidir.
6. Kullanimdan sonra cihazlar kapatilmalidir.
7. Kullanilan cihaz, arag veya gerecte bir ariza varsa laboratuvardaki 6gretim elemani haberdar
edilmelidir.
8. Ariza tespit edildiginde sorumlu 6gretim elemani konu ile ilgili bilgileri iceren bir belge
diizenlemeli ve durumu bolim baskanligina aktarmalidir.
9. Arac ve gerecler kullanimlari sonrasi yerlerine birakilmali, yerleri degistirilmemelidir.
10. Laboratuvarda miimkin oldugunca sessiz ¢alisiimali, diger gruplarin rahatsiz edilmemesine
azami 6zen gosterilmelidir.
11. Palto, ceket, canta ve kitap gibi esyalar cihazlarin veya tedavi yataklarinin lzerine
birakilmamali, bu esyalar icin 6zel olarak ayrilmis yerlere konulmalidir.
12. Tedavi yataklarina ayakkabilar cikarilmadan yatilmamahdir.
13. Tedavi yataklarina 2 kisiden fazla oturulmamalidir.

Genel Kullanim Kurallar

1. Laboratuvar Sorumlusunun Talimatlarina Uyun: Laboratuvarda bulunan tiim cihazlarin kullanimi




sorumlu akademik personel tarafindan gosterilmeli ve onaylanmalidir.
2. Giivenlik Onlemlerine Dikkat Edin: Laboratuvarda bulunan tiim cihazlar giivenlik 6nlemleri alinarak
kullanilmalidir. Cihazlarin Gizerindeki uyari etiketleri dikkatlice okunmali ve talimatlara uyulmalidir.
3. Cihazlar Hasar Vermeyin: Cihazlar kullanirken dikkatli olun ve hasar vermemeye 6zen gosterin.
Herhangi bir ariza durumunda derhal dersin sorumlu 6gretim Gyesi/elemanina bilgi verin.
4. Temizlige Onem Verin: Her kullanimdan sonra cihazlar temizlenmeli ve hijyen kurallarina uygun
olarak dezenfekte edilmelidir.
5. Kisisel Esyalar Laboratuvar icerisinde Birakmayin: Kisisel esyalarinizi laboratuvar disinda giivenli bir
yerde muhafaza edin.
6. Yiyecek ve icecek Tiiketmeyin: Laboratuvar icerisinde yiyecek ve icecek tiiketmek yasaktir.

Genel isleyis Asamalari:
1. Hazirlik:
1.1. Ders Plani: Ogretim lyesi/elemani tarafindan belirlenen ders plani dogrultusunda laboratuvar
¢alismalari planlanir.
1.2. Malzeme Hazirligi: Gerekli tim malzemeler (egzersiz aletleri, 6lgiim araclari, tedavi cihazlari vb.)
laboratuvara getirilir ve hazir hale getirilir.
1.3. Ogrenci Hazirligi: Ogrenciler, yapilacak uygulama hakkinda teorik bilgi sahibi olurlar ve gerekli
hazirliklari yaparlar (6rnegin, uygun kiyafetler giymek).
2. Uygulama:
2.1. Hasta Simiilasyonu: Gonlli 6grenciler tGzerinde uygulamalar yapilir.

2.2. Degerlendirme: Ogrenciler, temel 6l¢iim ydntemlerini yaparlar



