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Malzemeler: Eldiven, adaptor, torba, kivrik uglu makas, pasta, cilt UYGULADI UYGULAMADI
Sira | bariyeri krem/pomat, gazl bez, ilik su, ¢c6p torbasi, stoma dlgim
cetveli, gaz fitresi

ISLEM BASAMAKLARI DOGRU | HATALI

1 Hasta ile gorisulerek torba degisimi planlanir ve hastaya uygun bir
ortam hazirlanir.

Eller yikanir, eldiven giyilir.

Stomadaki torba ve adaptor cikartirilir.

Stoma cevresi ilik su ile 1slatilmis gazl bez ile temiz bolgeden kirli
bolgeye dogru silinir.

5 Stomanin degerlendirilmesi yapilir.

Stoma c¢api stoma cetveli ile 6lghlir.

7 Derinin tahrisini dnlemek amaci ile adaptor ¢capinin stoma ¢apina
miimkin oldugunca yakin olmasi saglanir (En uygun mesafe stoma
cap! ile adaptor capi arasindaki mesafenin 2 mm olmasidir).

8 Olgiilen stoma g¢apina uygun sekilde adaptor capi kesilir.

9 Adaptoérin yapiskan kismindaki kagit kaldirilir ve i¢ kismina pasta
surilerek derinin gaita ile temasi engellenir.

10 | Adaptordeki delik stomayi kapsayacak sekilde adaptor cilde
yerlestirilir.

11 | Adaptorisiile daha iyi yapisacagindan parmaklar adaptor
cevresinde yarim dakika gezdirilir.

12 | Torba klemplenir ve gaz filtresi takilir.

13 | Torba adaptore yerlestirilir.

14 | Hafif sekilde ¢ekilerek yerlesip yerlesmedigi kontrol edilir.

15 | Atiklar uygun sekilde atilir.

16 | Eldiven cikarilir, eller yikanir.

17 | islem kaydedilir.

» NOT: Uygulama basamak kat sayi degeri 5,88’ dir.




