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*Hatali uygulamada puanlama yapilirken islem basamak degerinin yarisi toplam puana dahil edilir.

GOZE iLAGC UYGULAMA Uygulandi Uygulanmadi

Malzemeler: Tedavi tepsisi icinde; istem yapilan steril g6z damlasi/ pomadi, ilag karti, serum

fizyolojik, 10 cc’lik enjektor, steril gaz bezi (en az 2 adet), kagit mendil, koruyucu 6rti, temiz

eldiven(en az 2 adet), atik malzemeler icin atik kutusu/bébrek kiivet Dogru Hatal

Sira | ISLEM ONCESi HAZIRLIK

1 Hekim istemi kontrol edilir.

2 GOze ilag uygulamayi etkileyecek faktorler degerlendirilir (yas, biling durumu, géz ameliyati
durumu v.s.).

3 El hijyeni saglanir.

4 Uygulanacak ilaca iliskin dogru ilkeler, ilacin sicakligi, son kullanma tarihi v.s. kontrol edilir.

5 3 kontrol ilkesine gore istem edilen ilag ve tedavi tepsisi hazirlanir.

6 Hastanin kimligi dogrulanir.

7 Hastanin alerji durumu sorgulanir.

8 Hastaya ilag uygulamasina iliskin bilgi verilir.

9 Hastanin gizliligi acisindan kapi, perde/paravan kapatilir.

10 ilag uygulamasi dncesi hemsire gdzlem formu ile ilag karti karsilastirilir (6 dogru ilkesi).

11 El hijyeni saglanir.

12 Hastanin lizerine koruyucu orti ortalr.

13 Hastaya supine ya da fowler pozisyonunda iken basi ekstansiyona getirilir.

14 Eldiven giyilir.

15 Gozde ¢apaklanma, akinti varsa;
Steril spanglar 10cclik enjektore serum fizyolojik gekilerek islatilir.
Serum fizyolojik ile 1slatiimis steril spanclarla gozler i¢ kantisten dis kantiise olacak sekilde
temizlenir.

16 ilacin kapagi agilir ve ilag sisesi aktif ele alinir.

17 Goz damlasi uygulanacak ise; ilacin damlalik kismina gerekli miktarda ilacin gelmesi saglanir.
Damlalik kullanilacak ise damlaliga gerekli miktarda ilag gekilir.

18 Konjektivayi ortaya ¢ikarmak igin;
Pasif el ile alt goz kapaginin altina spang yerlestirilir, elmacik kemigi lizerine konur ve asagiya
dogru cekilir.

19 Bireyin gozlinl agik tutmasi, yukariya ve geriye dogru bakmasi istenir.

20 Aktif elin ulnar kismi hastanin alnina yerlestirilir. ilag sisesinin damlalik ucu hastanin alt
konjuktiva kesesinden 1-2 cm yukarida tutulur.

21 istem edilen miktarda ilag alt konjuktiva kesesi igerisine uygulanir.

22 Hastanin alt goz kapagi serbest birakilir.

23 Hastadan g6zlinu kapatmasi istenir.

24 GOz kapaginin disina cikan ilag varsa kagit havlu ile temizlenir.

25 ilacin 6zelligine gore; nazolakrimal kanal (izerine gazli bez yerlestirilerek en az 30 sn. hafifce
basing uygulanir.

26 Goz pomadi uygulanacak ise;
Konjektivayi ortaya ¢ikarmak igin; Pasif el ile alt gbz kapaginin altina spang yerlestirilir, elmacik
kemigi Gizerine konur ve asagiya dogru cekilir

27 Bireyin gozlini acik tutmasi, yukariya ve geriye dogru bakmasi istenir.

28 Tupin ucu alt gbz kapagina ve kirpiklere degdirilmeden konjuktiva kesesinin i¢ tarafina, i¢
kantisten dis kantlise dogru pomad stralir.

29 Hastanin alt goz kapagi serbest birakilir.

30 Hastadan gozlini kapatmasi ve goziini hareket ettirmesi istenir.

31 Atiklar atik kutusuna alinir. Eldivenler gikarilir. El hijyeni saglanir.

32 Hastaya uygun pozisyon verilir.

33 Gergeklestirilen ilag uygulamasina iliskin bilgiler hemsire gézlem formuna uygun formatta
(tarih-saat-paraf) kaydedilir.

34 Hastanin ilaca olan yaniti takip edilir ve degerlendirilir.

»  NOT: Uygulama basamak kat say1 degeri 2,94’ dir.







