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Sor. Ogretim Eleman::
Sor. Ogretim Elemani imzasi:

ORAL iLAC UYGULAMASI

Malzemeler: Malzeme tepsisi, tek kullanimlik ilag kadehi / oral enjektor, olgii
kasigi/meziir, 1 bardak su/meyve suyu ve pipet, kagit havlu, tablet ezici/kesici, tek
kullanimlik eldiven, el antiseptigi, atik kutusu ve hemsire gézlem formu

Uygulandi

Uygulanmadi

Dogru

Hatal

Sira | ISLEM ONCESi HAZIRLIK

1 Hekim istemi kontrol edilir.

2 Hastanin oral ilag uygulamaya uygunlugu degerlendirilir (biling ve isbirligi
dizeyi, aktif yutma refleksi, bulanti ve kusma durumu v.s.).

3 Hastanin ilag alerjisi durumu kontrol edilir.

4 El hijyeni saglanir.

5 ilag, ilag dolabindan alinir. ilag kutusu Gizerindeki bilgiler ve hekim istemi/ilag
karti ile karsilastirilir (ilag adi, dozu, uygulama yolu ve zamani, ilacin formu, son
kullanma tarihi, hastanin adi-soyadi) (1. KONTROL).

6 Hastaya verilecek ilag dozu hesaplanir (gerekli ise iki hemsire ile).

7 istenilen dozdaki ilag hazirlanirken tekrar kontrol edilir (2. kontrol). Uygulanacak
ilag;

Kati formdaki ilaglar; ilag sisesinden aliniyorsa; dnce sisenin kapagina, sonra ilag
kadehine (ilag ele temas etmemeli) , Ambalajli ise; direk ilag kadehine birakilir.
Ayni saatte verilecek tablet ve kapsiiller jelatin paket icerisinde ve ilag bilgilerini
icerecek sekilde ila¢ kadehlerine yerlestirilmelidir.

Tablet formundaki ilaglar;

Boliinecekse;

Uzerinde cizgi olanlar tablet kesici ile yoksa isaretli yerinden eldiven giyilerek
kirihr ve ilag kadehine birakilir.

Geriye kalan parca ilag jelatin paket icerisine yerlestirilir ve Gizerine ilag bilgileri
yazilarak uygun sekilde muhafaza edilir.

Bireyde tablet yutma giigliigii varsa ve ilag ezilecekse; Tablet ezici ile ilag ezilir
ve ilag tozu bir miktar pire kivaminda gida ile kanistirihr/ uygun bir sivi ile
karistirilir.

*Enterik kaph ya da uzun salinimli tabletler kirilmaz ve ezilmez.

Sivi Formdaki ilaglar;

e ilac sisesi calkalanir.

* Sisenin kapag acilarak kapagin ic kismi yukari bakacak, sekilde temiz bir
alana yerlestirilir.

* ilac sisesinin etiketsiz kism1 avug icinde kalacak sekilde tutulur.

¢ Siviilag 6l¢l araglari (ilag kabi/meziir/6l¢u kasigl) goz seviyesinde tutulur /
diiz bir zemine yerlestirilir.

e istem edilen miktarda ilag dlcege dokiilir.

* 10 ml den az olan siviilaglar icin oral ilag enjektori kullanilir.

e ilac sisesinin kapag! kagit havluyla silinerek kapatilir.

¢ Hazirlanan ilag sisesi/ kutusu ilag dolabina kaldirilir ve ilag bilgileri tekrar
kontrol edilir (3. kontrol).

8 Hazirlanan ilaglar, diger malzemelerle beraber tedavi tepsisine yerlestirilir.

9 El hijyeni saglanir.

10 Hastanin kimligi dogrulanir.

11 Hastaya ilag uygulamasina iliskin bilgi verilir.

12 Hastanin oral ilag uygulamaya uygunlugu degerlendirilir.

13 Verilecek 6zel bir ilag icin uygulama 6ncesi yasam bulgulari kontrol edilir.

14 ilag karti ile hemsire gdzlem formu karsilastirilir (6 dogru ilkesi).

15 Bireye semi fowler ya da fowler pozisyonu verilir.
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ilag agizdan yutularak uygulanacaksa;

ilag kadehi hastaya verilerek;

* ilacin uygunluguna gore, bir miktar su (gerekirse pipetle) ile ilacin yutulmasi
saglanir.

e Ezilmis ve sulandiriimig tabletler meziir ya da hasta yutmakta zorlaniyorsa oral
ilag enjektoriyle igirilir.

« ilaclarin yutulmasinin ardindan sakincasi yoksa hastanin yaklasik 100 ml sivi
almasi istenir.**

¢ Hasta ilaci yutana kadar yaninda kalinir.

Sublingual uygulama igin;

Hastanin agiz i¢i kuruysa 1ml su ile islatihir.

ilag dil atina yerlestirilir.

Bukkal uygulama igin;

ilag hastanin yanak mukozasi ile alt molar dis arasina yerlestirilir.

Sublingual ve bukkal uygulamalar igin; hastaya ilaci yutmamasi ve gignememesi
hakkinda bilgi verilir.

17

Hastaya uygun pozisyon verilir

18

Malzemeler tedavi tepsisine yerlestirilir.

19

El hijyeni saglanir.

20

. Gergeklestirilen ilag uygulamasina iliskin bilgiler hemsire gézlem formuna
uygun formatta (tarih-saat-paraf) kaydedilir.

21

Hastanin ilaca olan yaniti takip edilir ve degerlendirilir.

» NOT: Uygulama basamak kat sayi degeri 4,76’ dir.

* Enterik kapli tabletleri kirmak gastrik (mide) mukozasini irrite edebilir. Uzun salinimli tabletleri kirmak

ilaglarin emilimini ve etki stiresini etkileyebilir.

**Bazi sivi formdaki ilaglar farenks ve larenks cevresinde bekleyerek etki gdsterir. Bu nedenle sivi alimi

onerilmez.

-Hasta kapsili yutamiyorsa kapsilin igerigi plire haline getirilmis bir gidanin igerisinde hastaya verilebilir.

-Narkotik ilag uygulamalari icin ilaglar sayilarak hazirlanir, kaydedilir ve ilag dolabi kilitlenir.




