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ORTA iDRAR ORNEGi ALMA UYGULAMASI UYGULADI UYGULAMADI
Malzemeler: Siirgii ve 6rdek, sabun ve su veya antiseptik sollisyon,steril pamuk ve
tampon, steril idrar kabi/steril idrar tiipQ, steril eldiven, kirli malzemeler igin kiivet

Sira | ISLEM BASAMAKLARI DOGRU | HATALI
1 Hastanin mahremiyetine 6nem verilir, perde veya paravan cekilir.

2 Hastaya uygun pozisyon verilir.

3 Kadin hastalarda sirgli, erkek hastalarda 6rdek kullanilir

4 Eller yikanir, steril eldiven giyilir.

5 Kadin hastalarda Uretral meatus ve gevresi antiseptik sollisyonla islatiimis

tamponlarla 6nden arkaya dogru erkeklerde dairesel hareketle li¢ kez silinir.

Hem erkek hem kadin hastada yapilan silme isleminde her tampon bir kez
6 kullanihr

Hastaya ilk gelen idrari stirgli/ 6rdek icerisine orta idrar 30-60 cc kadar steril
7 idrar kabinin icerisine ve kalan idrarini yine stirgli/drdek icerisine bosaltmasi
soylenir.

idrar kabinin genital organlara veya parmaklarin idrar
kabinin i¢ ylizeyine degmemesine dikkat edilmelidir.

9 Steril idrar kabinin kapagi kapatilr.

10 Steril idrar tlpU kullaniliyorsa st steril pamuk tamponla kapatilir.

11 idrar kabina/tiipline hastanin adi, soyadi, tarih ve saat yazili etiket
yapistirilir.

12 Eldiven cikarilir, eller yikanir.

13 Yapilan islem kaydedilir

14 Yarim saat icinde laboratuara gonderilir.

» NOT: Uygulama basamak kat sayi degeri 7,14’ dir.




