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HESAPLAMA VE UYGULAMA KILAVUZU 

1. GİRİŞ 

Avrupa Kredi Transfer Sistemi (AKTS), öğrencinin bir ders kapsamında hedeflenen öğrenme çıktılarına 

ulaşabilmesi için gerçekleştirdiği tüm öğrenme faaliyetlerini esas alan öğrenci iş yükü temelli bir kredi 

sistemidir. Bologna Süreci'nin temel araçlarından biri olan AKTS, yükseköğretim kurumları arasında 

akademik tanınmayı kolaylaştırmakta, öğrenci hareketliliğini desteklemekte ve eğitim programlarının 

şeffaflığını artırmaktadır. 

Aydın Adnan Menderes Üniversitesinde Erasmus Programının başladığı 2004–2005 Akademik Yılından 

itibaren öğrenci hareketliliği faaliyetlerinde yerel kredi sistemi ile birlikte AKTS uygulanmaya 

başlanmıştır. Üniversitede açılan tüm derslere yerel kredilerinin yanında AKTS kredileri de tanımlanmış, 

eğitim programlarında yapılan değişikliklere paralel olarak bu krediler düzenli biçimde güncellenmiştir. 

2013–2014 Akademik Yılından itibaren ise Aydın Adnan Menderes Üniversitesinde yerel kredi sistemi 

tamamen kaldırılmış ve eğitim-öğretim faaliyetlerinde yalnızca AKTS kredilendirme sistemine 

geçilmiştir. Günümüzde Nazilli Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulunda yürütülen tüm programlarda 

derslerin kredileri AKTS esaslarına göre belirlenmekte ve Bilgi Paketinde yayımlanmaktadır. 

2. AMAÇ 

Bu kılavuzun amacı, Nazilli Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulunda yürütülen ön lisans 

programlarında derslerin AKTS kredilerinin belirlenmesi, güncellenmesi ve izlenmesine ilişkin usul ve 

esasları açıklamak, ders bilgi paketlerinin hazırlanmasında uygulama birliği sağlamaktır. 

3. KAPSAM 

Bu kılavuz; 

• zorunlu dersleri,  

• seçmeli dersleri,  

• uygulama derslerini,  

• laboratuvar çalışmalarını,  

• klinik uygulamaları,  

• stajları,  

• mesleki uygulamaları  

kapsamaktadır. 

4. DAYANAK 

Bu kılavuz; 

• Bologna Süreci,  



• Avrupa Kredi Transfer Sistemi (ECTS Users' Guide),  

• Türkiye Yükseköğretim Yeterlilikler Çerçevesi (TYYÇ),  

• Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Ön Lisans ve Lisans Eğitim-Öğretim Yönetmeliği,  

• Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Bilgi Paketi ve AKTS uygulama esasları esas alınarak 

hazırlanmıştır. 

5. AKTS'NİN TEMEL İLKELERİ 

Nazilli Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulunda AKTS kredileri öğrenci iş yükü esas alınarak 

belirlenmektedir. 

Üniversitede; 

• 1 AKTS = 25 saat öğrenci iş yükü  

• 1 yarıyıl = 30 AKTS  

• 1 akademik yıl = 60 AKTS  

olarak kabul edilmektedir. 

İş yükü hesabına; 

• teorik dersler,  

• uygulamalar,  

• laboratuvarlar,  

• klinik çalışmalar,  

• ders öncesi hazırlık,  

• bireysel çalışma,  

• ödev,  

• proje,  

• sunum,  

• araştırma,  

• ara sınav hazırlığı,  

• final sınavı hazırlığı,  

• sınav süreleri dahil edilmektedir. 

 

6. ÖĞRENCİ İŞ YÜKÜNÜN BELİRLENMESİ 

Bir dersin AKTS kredisi belirlenirken aşağıdaki faaliyetler dikkate alınmaktadır. 



Etkinlik İş Yüküne Dahil Edilir 

Teorik ders ✓ 

Uygulama ✓ 

Laboratuvar ✓ 

Klinik uygulama ✓ 

Ders ön hazırlığı ✓ 

Bireysel çalışma ✓ 

Ödev ✓ 

Proje ✓ 

Sunum ✓ 

Ara sınav hazırlığı ✓ 

Final hazırlığı ✓ 

Sınav süresi ✓ 

 

7. AKTS HESAPLAMA SÜRECİ 

AKTS hesaplaması aşağıdaki aşamalar izlenerek yapılmaktadır. 

1. Ders öğrenme çıktıları belirlenir.  

2. Program yeterlilikleri ile ilişkilendirilir.  

3. Öğretim yöntemleri belirlenir.  

4. Ölçme-değerlendirme yöntemleri oluşturulur.  

5. Öğrencinin ders içi ve ders dışı iş yükü hesaplanır.  

6. Toplam iş yükü 25'e bölünerek AKTS değeri belirlenir.  

7. Ders Bilgi Paketi güncellenir.  

8. Program Kurulunda değerlendirilir.  

9. Üniversitenin Bilgi Paketinde yayımlanır.  

8. AKTS'NİN GÜNCELLENMESİ 

AKTS kredileri; 

• ders değerlendirme anketleri,  

• öğrenci geri bildirimleri,  



• öğretim elemanı görüşleri,  

• program değerlendirme sonuçları,  

• iç ve dış paydaş görüşleri,  

• müfredat değişiklikleri doğrultusunda gözden geçirilmektedir. 

9. SORUMLULUKLAR 

Ders Sorumlusu 

• İş yükünü hesaplar.  

• Ders bilgi paketini hazırlar.  

• Öğrenme çıktılarını günceller.  

Program Başkanlığı 

• AKTS hesaplamalarını inceler.  

• Program bütünlüğünü sağlar.  

Bölüm Başkanlığı 

• Programlar arası uyumu değerlendirir.  

Meslek Yüksekokulu Yönetimi 

• Süreci kalite güvencesi kapsamında izler.  

• Güncellemeleri onaylar.  

Nazilli Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu’nda AKTS uygulamaları, öğrenci merkezli eğitim anlayışı 

doğrultusunda yürütülmektedir. Derslerin AKTS kredileri öğrenci iş yüküne göre belirlenmekte, eğitim 

programlarında yapılan değişiklikler doğrultusunda düzenli olarak güncellenmekte ve kalite güvence 

sistemi kapsamında sürekli izlenmektedir. 

 


