
Öğretim Programı

1. Yarıyıl
Ders T U L AKTS

AI101 - Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 4 0 0 4

HB001 - Temel Fizyoloji [C3] 2 0 0 3

HB117 - Tıbbi Mikrobiyoloji [C3] 2 0 0 3

KP101 - Kariyer Planlama 1 0 0 2

POD101 - Podolojiye Giriş [C2] 2 0 0 2

POD119 - Temel Anatomi [C2] 2 0 0 3

POD123 - Ayak Biyomekaniği [C2] 2 0 0 2

YB103 - Tıbbi Terminoloji [C3] 2 0 0 2

Seçmeli 1 6

Program Dışı  Seçmeli 3

3. Yarıyıl
Ders T U L AKTS

POD203 - Podolojide Klinik Uygulamalar [1] [C2] 0 8 0 6

Ön Koşul: POD100

POD219 - Podolojide Yara Bakımı [C2] 2 0 1 2

POD223 - Ayak Deri Hastalıkları [C2] 2 0 0 3

TD101 - Türk Dili 4 0 0 4

YB203 - Meslek Etiği [C2] 2 0 0 3

YB219 - Sağlık Hizmetlerinde İletişim [C3] 2 0 0 3

Seçmeli 3 6

Program Dışı  Seçmeli 3

Seçmeli 1 S

Ders T U L AKTS

AAD101 - Acil Durum ve Afet Yönetimi 2 0 0 2

POD106 - Mesleki İngilizce I 2 0 0 3

Denk Ders: YB235

POD107 - Bilimsel Araştırma Yöntemleri [C3] 2 0 0 3

POD109 - Sağlıklı Yaşam ve Beslenme [C3] 2 0 0 3

POD128 - Enfeksiyon Hastalıkları [C3] 2 0 0 3

POD226 - Sağlıkta Araştırma ve Proje Üretimi 
Atölyesi I [C3] 

2 0 0 3

YB109 - Üniversite Kültürü [C3] 2 0 0 3

YB120 - Diksiyon ve Güzel Konuşma [C3] 2 0 0 3

Not: Öğrenciler her yarıyılda en az 6 AKTS olmak koşulu ile 3 dönem boyunca 
toplam 21 AKTS ders almaları gerekmektedir.

2. Yarıyıl
Ders T U L AKTS

HB003 - Farmakolojiye Giriş [C2] 2 0 0 3

İSG103 - İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 0 2

POD100 - Podoloji Uygulamaları [C2] 4 0 4 3

POD126 - Diyabet ve Ayak Sağlığı [C2] 3 0 0 3

POD224 - Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon [C2] 2 0 0 3

YD101 - İngilizce Dil Becerileri 4 0 0 4

Denk Ders: YD105 veya YD107

Seçmeli 2 9

Program Dışı  Seçmeli 3

4. Yarıyıl
Ders T U L AKTS

İMEU201 - İşletmede Mesleki Eğitim [1] 5 40 0 30

Program Dışı  Seçmeli BDS

Birim

Naz. Sağ. MYO / Sağlık Bakım Hizmetleri Dersleri 

Naz. Sağ. MYO / Terapi ve Rehabilitasyon Dersleri 

Not: Öğrenciler ilk üç yarıyılda Program Dışı Seçmeli ders olarak  en az 3 AKTS  
ders alacaktır.  Öğrenci Program Dışı Seçmeli derslerin tamamını veya bir kısmını 
farklı yarıyıllarda da alabilir. Öğrenci  kayıtlı olduğu programdan mezun olabilmesi 
için Program Dışı Seçmeli derslerden toplam  9 AKTS ders alması gerekir.

Seçmeli 2 S

Ders T U L AKTS

POD125 - Fizik Tedavi Rehabilitasyon ve Ortotiks 
[C3] 

2 0 0 3

POD201 - Toplumsal Duyarlılık [C3] 2 0 0 3

POD206 - Mesleki Girişimcilik [C3] 2 0 0 3

POD209 - Mesleki İngilizce II 2 0 0 3

Denk Ders: YB230

POD212 - Pilates [C3] 2 0 0 3

POD222 - Fonksiyonel Ortopedi [C3] 2 0 0 3

POD225 - Yardımcı Cihaz Teknolojileri ve 
Ortezleme [C3] 

2 0 0 3

POD228 - Sağlıkta Araştırma ve Proje Üretim 
Atölyesi II [C3] 

2 0 0 3

Not: Öğrencilerin bu yarıyılda 9 AKTS seçmeli ders almaları ve 3 dönem boyunca 
toplam 21 AKTS ders almaları gerekmektedir.

AKTS Zorunlu AKTS Seçmeli AKTS Bölüm Dışı AKTS Toplam

90 (75,0%) 21 (17,5%) 9 (7,5%) 120

[1] Tekrarında devam zorunlu [2] Staj dersi [3] Hazırlık sınıfı dersi [HARFNOTU] Alınması gereken en düşük başarı notu 

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ 
NAZİLLİ SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU 

SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİ BÖLÜMÜ 
PODOLOJİ PROGRAMI 
ÖĞRETİM PROGRAMI

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi E-Üniversite Otomasyonu üzerinden alınmıştır. Rapor tarihi: 28.09.2026 1/2



Öğretim Programı

Seçmeli 3 S

Ders T U L AKTS

POD118 - Refleksoloji: Temel Bilgi ve Klinik 
Yaklaşım [C3] 

2 0 0 3

POD122 - Alt Ekstremite Nörolojisi [C3] 2 0 0 3

POD139 - Sağlık Hizmetleri Pazarlaması [C3] 2 0 0 3

POD207 - Çocuk ve Yaşlılarda Podolojik 
Yaklaşımlar [C3] 

2 0 0 3

POD211 - Spor Podolojisi [C3] 2 0 0 3

POD231 - Ayak Ortopedisi [C3] 2 0 0 3

POD235 - Sıfır Atık Yönetimi [C3] 2 0 0 3

POD299 - Yapay Zeka Destekli Eğitim Araçları [C3] 2 0 0 3

YB002 - Temel İlk Yardım [C3] 2 0 1 3

Not: Öğrenciler her yarıyılda en az 6 AKTS olmak koşulu ile 3 dönem boyunca 
toplam 21 AKTS ders almaları gerekmektedir.
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