
Öğretim Programı

1. Yarıyıl
Ders T U L AKTS

AI101 - Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 4 0 0 4

FTR107 - Temel Anatomi [C3] 2 0 0 3

FTR109 - Elektroterapi I [C3] 2 0 2 4

HB001 - Temel Fizyoloji [C3] 2 0 0 3

İSG103 - İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 0 2

YB103 - Tıbbi Terminoloji [C3] 2 0 0 2

Bölüm Seçmeli 1 6

Bölüm Dışı Seçmeli 3

3. Yarıyıl
Ders T U L AKTS

FTR204 - Fizyoterapide Klinik Uygulamalar II [1] [C3] 0 8 0 4

FTR209 - Mesleki Etik [C3] 2 0 0 3

FTR211 - Kinezyoloji [C3] 2 0 0 3

FTR216 - Ortopedik Hastalıklar ve Fizyoterapi 
Yaklaşımları [C3] 

2 0 0 3

FTR228 - Nörolojik Hastalıklar ve Fizyoterapi 
Yaklaşımları [C3] 

2 0 0 3

KP101 - Kariyer Planlama 1 0 0 2

YB219 - Sağlık Hizmetlerinde İletişim [C3] 2 0 0 3

Bölüm Seçmeli 3 6

Bölüm Dışı Seçmeli 3

Bölüm Seçmeli 1 S

Ders T U L AKTS

FTR102 - Isı, Işık ve Hidroterapi 2 0 0 3

FTR111 - Normal Motor Gelişim 2 0 0 3

FTR115 - Fizyoterapide Engelliye Yaklaşım 2 0 0 3

FTR117 - Çevre Koruma 2 0 0 3

FTR118 - Egzersiz Fizyolojisi 2 0 0 3

FTR121 - Patolojiye Giriş 2 0 0 3

FTR222 - Ergonomi 2 0 0 3

YB109 - Üniversite Kültürü [C3] 2 0 0 3

2. Yarıyıl
Ders T U L AKTS

FTR101 - Fizyoterapide Temel Ölçme Yöntemleri 
[C3] 

2 0 2 5

FTR104 - Elektroterapi II [C3] 2 0 2 4

FTR203 - Fizyoterapide Klinik Uygulamalar I [1] [C3] 0 8 0 4

Ön Koşul: FTR109

TD101 - Türk Dili 4 0 0 4

YD101 - İngilizce Dil Becerileri 4 0 0 4

Denk Ders: YD105 veya YD107

Bölüm Seçmeli 2 9

Bölüm Dışı Seçmeli 3

4. Yarıyıl
Ders T U L AKTS

İMEU201 - İşletmede Mesleki Eğitim [1] 5 40 0 30

Bölüm Dışı Seçmeli BDS

Birim

Naz. Sağ. MYO / Sağlık Bakım Hizmetleri Dersleri 

Not: Öğrenci bu gruptan 4 yarıyılda en az 12 AKTS kredilik ders seçerek almış 
olacaktır. Öğrenci 12 AKTS kredilik ders farklı yarıyıllarda farklı AKTS kredileriyle 
alınabileceği gibi tek yarıyılda 12 AKTS kredi olarak da alınabilecektir.

Bölüm Seçmeli 2 S

Ders T U L AKTS

AAD101 - Acil Durum ve Afet Yönetimi 2 0 0 2

FTR110 - Kas ve Sinir Sistemi Anatomisi 2 0 0 3

FTR112 - Fizyoterapide Klinik Bilimler 2 0 0 3

FTR114 - Nöroanatomi 2 0 0 3

FTR120 - Beslenme İlkeleri 2 0 0 3

FTR122 - Sağlık Psikolojisi 2 0 0 3

FTR201 - Temel Egzersiz Bilgisi 2 0 0 3

FTR223 - Sağlık Turizmi 2 0 0 3

YB002 - Temel İlk Yardım [C3] 2 0 1 3

AKTS Zorunlu AKTS Seçmeli AKTS Bölüm Dışı AKTS Toplam

90 (75,0%) 21 (17,5%) 9 (7,5%) 120

[1] Tekrarında devam zorunlu [2] Staj dersi [3] Hazırlık sınıfı dersi [HARFNOTU] Alınması gereken en düşük başarı notu 
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Bölüm Seçmeli 3 S

Ders T U L AKTS

FTR200 - Romatizmal Hastalıklar ve Fizyoterapi 
Yaklaşımları 

2 0 0 3

FTR205 - Temel Masaj Bilgisi 1 0 1 3

FTR207 - Protez Ortez 2 0 0 3

FTR213 - Ergoterapi 2 0 0 3

FTR214 - Hidroterapi ve Balneotherapi 2 0 0 3

FTR219 - Mesleki İngilizce I 2 0 0 3

FTR220 - Pediatrik Hastalıklar ve Fizyoterapi 
Yaklaşımları 

2 0 0 3

FTR221 - Araştırma Yöntem ve Teknikleri 2 0 0 3

FTR224 - Kardiyak Pulmoner Hastalıklar ve 
Fizyoterapi Yaklaşımları 

2 0 0 3

FTR225 - Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp 
Uygulamaları 

2 0 0 3

FTR227 - Yaşlıda Fiziksel Aktivite 2 0 0 3

FTR229 - Antrenman Bilimi 2 0 0 3

FTR230 - Mesleki İngilizce II 2 0 0 3

FTR232 - Sporcu Sağlığı ve Fizyoterapi 2 0 0 3

STAJ103 - Staj [1] [2] 0 2 0 8

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi E-Üniversite Otomasyonu üzerinden alınmıştır. Rapor tarihi: 28.09.2026 2/2


