
2026 – 2027 
Eğitim – Öğretim Yılı 
Oryantasyon Eğitimi

Nazilli Sağlık Hizmetleri 
Meslek Yüksekokulu



Oryantasyon Programının amacı;

Öğrencilerimizin

Aydın Adnan Menderes Üniversitesinin 

akademik ve sosyal hayatına kolay uyum sağlamalarının

yanında, eğitim ve öğretime yönelik bilgilendirme ve

başvuracağı idari birimler hakkında bilgi sahibi 
olmalarıdır.



Dr. Öğr. Üyesi Ayşegül KAHRAMAN

Nazilli Sağlık Hizmetleri MYO 

Müdürü



Okulumuz

https://www.adu.edu.tr/
https://akademik.adu.edu.tr/myo/nazillisaghiz/

https://www.adu.edu.tr/
https://akademik.adu.edu.tr/myo/nazillisaghiz/
https://akademik.adu.edu.tr/myo/nazillisaghiz/


Birim Yönetimi

Öğr. Gör. Gülnur TEKMEN
Müdür Yrd. 

Dr. Öğr. Üyesi Ayşegül KAHRAMAN
Müdür

Öğr. Gör. Perihan SARI
Müdür Yrd. 

Cüneyt CAN
Yüksekokul Sekreteri



MİSYONUMUZ

Toplumun artan sağlık ve bakım hizmetleri ihtiyacını

karşılamaya yönelik olarak; 

çağdaş bilgi, beceri ve etik değerlere sahip, 

yaşam boyu öğrenmeyi benimsemiş, 

toplum sağlığına duyarlı, 

uygulama odaklı eğitim-öğretim anlayışıyla

nitelikli sağlık teknikeri yetiştirmeyi amaçlamaktadır.



VİZYONUMUZ

Sağlık hizmetleri alanında

bilimsel bilgi üretimi ve mesleki uygulamaları destekleyen,

mezunlarının sektörde fark yarattığı, 

etik, yenilikçi ve katılımcı bir eğitim ortamı sunarak

ulusal ve uluslararası düzeyde tanınan 

bir meslek yüksekokulu olmak.



Nazilli Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu

• Kuruluş 
• Nazilli Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu, 15.01.1993 tarihinde Yükseköğretim Kurulu 

Başkanlığı’nın kararıyla, 2547 Sayılı Yasanın 2880 Sayılı Kanunla değişik 7/d-2 maddesi 
uyarınca kurulmuştur. 

• 2010–2011 Eğitim-Öğretim yılında ilk kez Yaşlı Bakım Programına 
öğrenci kabul edilmeye başlanmış, sonraki yıllarda Evde Hasta 
Bakımı, Fizyoterapi, Podoloji gibi yeni programlar açılmış.

• 2010 yılından beri okulumuza toplamda 3618 (bu sene dahil) öğrenci 
kayıt yaptırmış, bunlarsan 2303 öğrenci mezun olmuştur. 



Programlarımız

• Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü
• Fizyoterapi Programı

• Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü
• Evde Hasta Bakımı Programı

• Yaşlı Bakımı Programı

• Podoloji Programı

• Güncel Öğrenci Sayımız: 546



Akademik ve İdari Personel

• 6 Öğretim Üyesi

• 7 Öğretim Görevlisi

• 2’si doktora yapmakta

• 1 Yüksekokul Sekreteri

• 10 İdari personel



Cüneyt CAN
Yüksekokul Sekreteri

Müzehher Günyol
İdari İşler – Şef 

Göksel Bacaklıoğlu
Mali İşler – Şef

Mehmet Akkan
Bilgisayar İŞletmeni



Mehmet Öztürk 
Bilgisayar İşletmeni

Öğrenci İşleri 

Doğukan Barış Yılmaz

Bilgisayar İşletmeni 

Öğrenci İşleri 

Sümeyye Akçay 

Bilgisayar İşletmeni

Öğrenci İşleri 



Emel Öksüz
Hizmetli

Metehan Kozlarlı
Büro Personeli

Seyyit Cihangir
Bilgisayar İşletmeni 



Nazilli Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu’na 
Hoş Geldiniz



Sağlık Bakım Hizmetleri 
Bölümü

Bölüm Başkanı Dr. Öğr. Üyesi Gülşah Şükran KALE YOLCU



Bölümümüz Hakkında

Sağlık Bakım Hizmetleri Bölümü olarak misyonumuz, toplumun ihtiyaç

duyduğu sağlık hizmetlerinde nitelikli ara elemanlar yetiştirmektir.

Eğitim yaklaşımımızı sadece teorik bilgiye değil, aynı zamanda

uygulamalı deneyimlere dayandırıyoruz. Böylece sizler, mezun

olduğunuzda mesleğinizi hem bilgiyle hem de pratik tecrübeyle icra

edebileceksiniz.

SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİ
BÖLÜMÜ



Programlarımız

Yaşlı Bakımı
Programı

Evde Hasta 
Bakımı 

Programı

Podoloji
Programı

Her bir program, sağlık sisteminin farklı ama birbirini tamamlayan alanlarında hizmet üretmektedir.

2010-2011
1155 mezun

2013-2014
999 mezun

2023-2024
15 mezun



YAŞLI BAKIMI PROGRAMI

Misyonumuz

Yaşlı bireylerin fiziksel, sosyal ve 

psikolojik ihtiyaçlarını 

karşılayabilecek, 

birey merkezli bakım anlayışını 

benimseyen, 

etik ve sorumluluk sahibi

mezunlar yetiştirmek.

Vizyonumuz

Aktif ve sağlıklı yaşlanmayı 

destekleyen hizmetlerde uzmanlaşmış,

alanında örnek gösterilen

bir program olmaktır.



Program Eğitim Amaçları (PEA):

1 PEA-1

Mezunlarımız, kamu ve özel sektörde yaşlı bakım
hizmetlerinde görev alarak temel bakım
becerilerini etkin şekilde kullanır.

2 PEA-2

Mezunlarımız, yaşlı bireylerin günlük bakım ve
destek ihtiyaçlarını karşılayarak yaşam kalitesini
artırmaya yönelik çalışmalarda bulunur.

3 PEA-3

Mezunlarımız, etik kurallara uygun hareket
ederek, yaşlı bireylerin çok yönlü ihtiyaçlarını
anlamaya yönelik temel bilgi ve beceri kazanır.

4 PEA-4

Mezunlarımız, sağlık sektöründeki güncel
gelişmeleri takip ederek güvenli ve etkili
uygulamalar yapmaya yönelik mesleki
yeterliliklere sahip olur.



Eğitim Hedefleri:

Mesleki Yeterlilik
Mesleki yeterlilik kazandırmak.

Güncel Gelişmeler
Güncel gelişmeleri takip edebilme
farkındalığı oluşturmak.

İstihdam Edilebilirlik
Hizmet kalitesini artırarak istihdam
edilebilirliği güçlendirmek.

Profesyonel Bakış Açısı
Etik değerler ve empati çerçevesinde 
profesyonel bakış açısı kazandırmak.



Öğr. Gör. Aslı Çayan Güler

Öğr. Gör. Gülnur Tekmen

Öğr. Gör. İlhami Aksu

Öğr. Gör. Perihan Sarı Öğr. Gör. Saniye Seda Ünsal

Akademik Personel



EVDE HASTA BAKIMI PROGRAMI

M isyonum uz

Bireyin ev ortamında ihtiyaç 

duyduğu sağlık hizmetlerini 

bütüncül bir yaklaşımla 

yürütebilen, 

hasta haklarına saygılı ve

güncel bakım ilkelerine hâkim 

teknikerler yetiştirmek.

Vizyonumuz

Evde sağlık hizmetlerinde 

nitelikli uygulayıcılar 

yetiştiren ve mesleki 

yeterlilikleriyle sektörde öne 

çıkan bir eğitim programı 

olmaktır.



Program Eğitim Amaçları (PEA):

PEA-1

Mezunlarımız, ev ortamında sağlık ve bakım
hizmetlerini planlayarak temel bakım
becerilerini güvenli ve etkin şekilde uygular.

PEA-2

Mezunlarımız, hasta ve ailesine yönelik
bütüncül bakım sunarak yaşam kalitesini
artırmaya yönelik çalışmalarda bulunur.

PEA-3

Mezunlarımız, etik değerler ve hasta hakları
çerçevesinde iletişim ve bakım sürecinde
profesyonel davranışlar sergiler.

PEA-4

Mezunlarımız, sağlık alanındaki güncel
gelişmeleri takip ederek evde bakım
hizmetlerinde güvenli ve etkili uygulamalar
yapar.

1 2

3 4



Eğitim Hedefleri:

• Öğrencilere evde bakım hizmetlerinde mesleki yeterlilik kazandırmak.

• Ev ortamında hasta güvenliği, hijyen ve konfor ilkelerini uygulayabilme becerisi geliştirmek.

• Mezunların evde sağlık sektöründe istihdam edilebilirliğini artırmak.

• Hasta hakları, etik değerler ve aile katılımına dayalı profesyonel yaklaşım kazandırmak.



Akademik Personel

Dr. Öğr. Üyesi Gülşah Şükran 
Kale Yolcu

Dr. Öğr. Üyesi Pelin Tikbaş Öğr. Gör. Tuğba Karan



PODOLOJİ PROGRAMI

Misyonum uz

Ayak sağlığına yönelik

koruyucu ve tedavi edici

uygulamaları yapabilen, 

etik değerlere bağlı

podoloji teknikerleri yetiştirmek.

Vizyonumuz

Ayak sağlığı alanında

yenilikçi uygulamalar ve 

bilimsel çalışmalarla öne çıkan, 

ülkemizin öncü 

programlarından biri olmaktır.



Program Eğitim Amaçları (PEA):

PEA-1
Mezunlarımız, kliniklerde ve özel merkezlerde ayak sağlığına yönelik koruyucu ve tedavi
edici uygulamaları gerçekleştirir.

PEA-2
Mezunlarımız, bireylerin ayak sağlığını geliştirmeye ve sürdürmeye yönelik girişimlerde bulunur.

PEA-3

Mezunlarımız, etik değerler çerçevesinde hasta güvenliği ve mahremiyetine uygun şekilde
bakım hizmeti sunar.

PEA-4

Mezunlarımız, podoloji alanındaki bilimsel ve teknolojik gelişmeleri takip ederek mesleki
uygulamalarında güncel yöntemleri kullanır.



Eğitim Hedefleri:

Temel Bilgi ve Beceriler
Podoloji alanında temel mesleki bilgi ve beceriler
kazandırmak.

Güncel Uygulamalar
Ayak sağlığını koruma ve tedaviye yönelik güncel 
uygulamalara hâkimiyet sağlamak.

İstihdam Edilebilirlik
Mezunların sağlık sektöründe ve özel kliniklerde 
istihdam edilebilirliğini güçlendirmek.

Mesleki Farkındalık
Etik değerler, hasta güvenliği ve profesyonel ilişkiler 
çerçevesinde mesleki farkındalık kazandırmak.



Dr. Öğr. Üyesi Ayşegül Kahraman Dr. Öğr. Üyesi Fürüzan Bozkurt Kozan

Akademik Personel



Ö ğrencilerim izden Beklentilerim iz

Sizlerden beklentilerimiz;

Aktif Katılım
Eğitim sürecine aktif katılım göstermeniz,

Disiplin ve Sorumluluk
Klinik uygulamalarda disiplinli ve
sorumluluk sahibi olmanız,

Mesleki Etik
Mesleki etik değerlere bağlı kalmanız,

Yenilikçi Tutum
Yenilikçi, araştırmacı ve ekip çalışmasına 
açık bir tutum sergilemenizdir.



Yolunuz
Açık 

Olsun!



Terapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü 

Bölüm Başkanı Dr. Öğr. Üyesi Zehra Seznur KASAR



Fizyoterapi Programı Tanıtım

• Fizyoterapi Programı, iki yıllık ön lisans eğitimi sunan ve 

sağlık sektörüne «Fizyoterapi Teknikeri» yetiştiren bir 

programdır.

• Başta elektroterapi olmak üzere balneoterapi, 

hidroterapi ve akuaterapi gibi özel alanlarda 

uzmanlaşmış mezunlar yetiştirir.



Fizyoterapi Programı Tanıtım

• Doğuştan veya sonradan edinilmiş engellere sahip 

birey sayısındaki sürekli artış, rehabilitasyon 

hizmetlerine olan talebi dolayısıyla 

fizik tedavi ve rehabilitasyon alanında fizyoterapiste 

yardımcı olacak kalifiye sağlık personeline ihtiyacını 

artırmıştır. 



Fizyoterapi Programı Tanıtım

• Fizyoterapi teknikerleri, bireylerin hareket bozuklukları 

ve günlük yaşam aktivitelerindeki kısıtlılıklarına yol 

açan durumların tedavisinde, uzman hekim ve 

fizyoterapist gözetimi ve denetimi altında görev yapan 

yardımcı sağlık personelidir. 



Misyon: Alanı ile ilgili  tüm bilgi, beceriye sahip mesleki 
sorumluluk bilinci yüksek, bilimsel gelişmeleri takip 
edebilen, ekip çalışmasına yatkın ve elektroterapi 

uygulamalarını etkin şekilde gerçekleştirebilen nitelikli 
teknikerler yetiştirmektir.

Vizyon: Fizyoterapi alanında yetkin, etik ilkelere bağlı, 
kamu ve özel sektörde tercih edilen sağlık personeli 

yetiştirmektir.

Fizyoterapi Programı 
Misyon ve Vizyon



Fizyoterapi Programı Akademik Kadrosu
Dr. Öğretim Üyesi 
Zehra Seznur KASAR
Bölüm Başkanı  

 

Dr. Öğretim Üyesi 
Dinçer CÜRE

Öğretim Görevlisi
Şeyma Şentürk

Yıl Derece Üniversite Bölüm

2004–2008 Lisans

D’Youville 

Üniversitesi, New 

York, ABD

Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon

2008–2012 Doktora

D’Youville 

Üniversitesi, New 

York, ABD

Fizyoterapi

Yıl Derece Üniversite Bölüm / Enstitü

1994–1998 Lisans Dokuz Eylül Üniversitesi

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon 

Yüksekokulu » Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Pr.

2014–2017 Yüksek Lisans
Aydın Adnan Menderes 

Üniversitesi

Sağlık Bilimleri Enstitüsü » 

Anatomi (YL) (Tezli) (Tıp)

2018–2023 Doktora
Aydın Adnan Menderes 

Üniversitesi

Sağlık Bilimleri Enstitüsü » 

Anatomi (Dr) (Tıp)

Yıl Derece Üniversite Bölüm / Enstitü

2009–2014 Lisans Dokuz Eylül Üniversitesi

Fizik Tedavi ve 

Rehabilitasyon 

Yüksekokulu » 

Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Pr.

2016–2019 Yüksek Lisans
Aydın Adnan Menderes 

Üniversitesi

Sağlık Bilimleri Enstitüsü 

» Yaşlı Sağlığı ve Bakımı 

(YL) (Tezli)

2022– Doktora Dokuz Eylül Üniversitesi

Sağlık Bilimleri Enstitüsü 

» Fizik Tedavi ve 

Rehabilitasyon (Dr)



Fizyoterapi Programı Tarihçesi

• Kuruluş: 2021-2022 

• İlk mezunlarını 2023 yılında vermiştir.

• Program, bugüne kadar 134 öğrenciyi fizyoterapi teknikeri 
unvanıyla mezun etmiştir.

• Güncel öğrenci sayısı 122’dir.

• Öğretim Programı 3+1 Sistemi



Çalışma Alanları ve İş Bulma Olanakları

• Üniversite ve Araştırma hastaneleri

• Devlet hastaneleri

• Özel hastaneler

• Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon klinikleri / Özel dal merkezleri

• Rehabilitasyon merkezleri

• Özel sağlık hizmet Birimi

• Kaplıca/termal tesisleri

• Sağlık/spor merkezleri

• Profesyonel ve amatör spor kulüpleri

• Huzurevleri
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon YO-Fakültesi

Hemşire Fakültesi

Ergoterapi 

Acil Yardım ve Afet Yönetimi

Sağlık Yönetimi

Fizyoterapi Önlisans Programından DGS ile 
Dikey Geçiş Yapılabilecek  Lisans Programları



ÖĞRENCİ 
DANIŞMANLIKLARI



• Her öğrenciye, akademik programı izlemesini sağlamak üzere bir 
öğretim elemanı danışman olarak atanır. 

• Danışman, öğrencinin devam ettiği programdaki başarı durumu ve 
derslerin program içindeki dağılımını dikkate alarak öğrencinin 
alması gereken zorunlu ve seçmeli dersler hakkında öğrenciye 
önerilerde bulunur ve öğrencinin ders kaydını onaylar. Ders 
seçiminde nihai sorumluluk öğrenciye aittir.

Yazışmalarda kurumsal e-posta adresinizi kullanın. 

öğrencinumarası@stu.adu.edu.tr



Danışman Öğretim Elemanları
• YAŞLI BAKIM 1.SINIF DANIŞMANI: ÖĞR. GÖR. PERİHAN SARI

• YAŞLI BAKIM 2.SINIF DANIŞMANI: ÖĞR. GÖR. SANİYE SEDA ÜNSAL

• EVDE HASTA BAKIM 1. SINIF DANIŞMANI: DR.ÖĞR. ÜYESİ PELİN TİKBAŞ

• EVDE HASTA BAKIM 2. SINIF DANIŞMANI: ÖĞR. GÖR. TUĞBA KARAN

• FİZYOTERAPİ 1. SINIF DANIŞMANI: DR.ÖĞR. ÜYESİ GÜLŞAH Ş. KALE YOLCU

• FİZYOTERAPİ 2. SINIF DANIŞMANI: DR.ÖĞR. ÜYESİ ZEHRA SEZNUR KASAR

• PODOLOJİ 1. SINIF DANIŞMANI: DR. ÖĞR. ÜYESİ FÜRÜZAN BOZKURT KOZAN

• PODOLOJİ 2. SINIF DANIŞMANI:  ÖĞR. GÜLNUR TEKMEN





Akademik, Sportif ve 
Sosyal Faaliyetler



ANNELER GÜNÜ HUZUREVİ ZİYARETİ



AFRODİSİAS ANTİK KENTİ GEZİSİ



PODOLOJİ PROGRAMI
 HALK TANITIMI



MERKEZİ STERİLİZASYON ÜNİTESİ TEKNİK 
GEZİSİ



SOSYAL SORUMLULUK PROJELERİ



KARİYER VE MEZUNLAR BAHAR ŞENLİĞİ



DÜNYA YÜRÜYÜŞ GÜNÜ ETKİNLİĞİ



DİJİTAL DETOKS 
PROJESİ











DERS DEVAM 
KOŞULLARI

- - -
SINAVLAR



• Her öğrenci, kuramsal (teorik) derslerin en az %70’ine, 
uygulamaların en az %80’ine katılmak zorundadır. 

• Devamsızlıktan kalan öğrenciler, devamsızlıktan kaldığı 
dersin dönem sonu sınavlarına giremez ve dersi tekrar eder.

• Devamsızlıktan kalan öğrencinin notu transkriptine "F2" 
olarak işlenir.  

DERS DEVAM KOŞULLARI



DİJİTAL DETOKS PROJESİ

Dersler ve sınavlar esnasında 
cep telefonları sınıf girişinde 

bulunan ceplere bırakılmalıdır.



SINAVLAR

○ Eğitim öğretim süreci sekteye uğramadığı, 

○ YÖK ve/veya Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Senatosu 

tarafından ayrı bir karar alınmadığı müddetçe

sınavlar yüz yüze yapılır.

➢ Sınavlar;

○ hafta sonu da dâhil haftanın her günü saat 8:30-22:00 arasında

yapılabilir.



➢ Öğrencinin durumu geçerli kabul edilebilecek belgelerle belgelemesi 
ve bu belgelerin dersin öğretim elemanı ve bölüm başkanı tarafından 
kabul edilmesi kaydıyla,

○ giremediği sınav (Ara Sınav, Dönem Sonu Sınavı, Bütünleme 
Sınavı, Tek Ders Sınavı, Ek Sınav ve Birimlere özgü diğer sınavlar 
gibi) için bir (1) mazeret sınav hakkı verilebilir. 

Ara Sınav: %40
Dönem Sonu Sınavı: %60 

Sınavların ağırlıkları



Çift Anadal Programı Hakkında 
Bilgilendirme

•  Başvuru Şartları
• GANO en az 2.75

• Sınıfında ilk %20’de yer almak

• Zorunlu derslerde başarısız olmamak

•  Başvuru Dönemi
• 2. yarıyıl başı

• 3. yarıyıl başı

• Tek sınav – İki diploma



ORTAK DERSLER



ADÜZEM

 Uzaktan Eğitim 
Portalı



OBİS (ÖĞRENCİ BİLGİ SİSTEMİ)



• İletişim saatleri

• Danışmanlık saatleri

• Konuşma üslubu

• Not isteme

• Devamsızlık durumu

• Öğrenci işleri çalışma saatleri

• Diğer hususlar 



Dersliklerimiz 
 B Blok



LABORATUVARLARIMIZ

Terapi ve Reh. 
Laboratuvarı

Sağ. Bak. Hiz. 
Laboratuvarı



TERAPİ ve REHABİLİTASYON 
LABORATUVARI



SAĞLIK BAKIM HİZMETLERİ 
LABORATUVARI



PODOLOJİ LABORATUVARI



YEMEKHANE



Yemekhane saatleri
11:00 – 14:30

• Yapı Kredi Bankası hesabı açılacak.

https://www.adu.edu.tr/tr/yemek-listesi

YEMEKHANE



KÜTÜPHANE



ÇALIŞMA ALANLARI



HEPİNİZ 

HOŞGELDİNİZ! 
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