
AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ – SÖKE SAĞLIK HİZMETLERİ MYO

EVDE HASTA BAKIMI PROGRAMI – 3+1 İŞLETMEDE MESLEKİ EĞİTİM MODELİ

Zorunlu: 90 AKTS (75,0%)  |  Bölüm Seçmeli: 22 AKTS (18,3%)  |  BDS: 8 AKTS (6,7%)  |  TOPLAM: 120 AKTS

Sarı zemin → Zorunludan / Başka YY'dan Seçmeliye alınan ders  |  Turuncu → BDS'ye alınan / değiştirilen ders  |  Yeşil → Yeni eklenen ders  |  Gri → Değişiklik yapılmadı

1. YARIYIL  —  Zorunlu: 20 AKTS  |  Bölüm Seçmeli: 6 AKTS  |  BDS: 4 AKTS  =  30 AKTS

Ders Adı T U L AKTS Notlar

Zorunlu Dersler
AI101 - Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 4 0 0 4 Değişiklik yapılmadı
AMH105 - Temel Anatomi [C2] 2 0 0 3 Değişiklik yapılmadı
AMH107 - Temel Fizyoloji [C2] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
EHB101 - Hasta Bakım İlke ve Uygulamaları I [1][C2] 4 0 2 5 Lab +2 saat eklendi; AKTS 6→5
İSG103 - İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
TD101 - Türk Dili 4 0 0 4 Değişiklik yapılmadı
Bölüm Seçmeli Dersler (6 AKTS) — öğrenci 6 AKTS seçer
AMH111 - Mikrobiyolojiye Giriş [C2] 2 0 0 2 Zorunludan 1. YY Seçmeliye ▶
EHB111 - Tıbbi Terminoloji [C3] 2 0 0 4 Değişiklik yapılmadı
EHB113 - Halk Sağlığı [C3] 2 0 0 4 Değişiklik yapılmadı
EHB204 - İlk Yardım [C2] 2 0 0 2 4. YY Zorunludan 1. YY Seçmeliye ▶

EHB218 - Evde Hasta Bakım Hizmetleri [C3] 4 4. YY Seçmeliden 1. YY Seçmeliye ▶

TGT157 - Biyokimya [C2] 2 0 0 2 Zorunludan 1. YY Seçmeliye; AKTS 1→2 ▶

Bölüm Dışı Seçmeli Dersler (4 AKTS)

ACİL122 - Madde Bağımlılığı [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı

ACİL254 - Ev Kazaları ve Korunma Yolları [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
AMH154 - Sağlıkta Ekip Çalışması ve Kriz Yönetimi 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
AMH258 - Evlilik Öncesi Eğitim [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
AMH262 - Sosyal Sorumluluk Projeleri [C3] 2 0 0 2 TGT122 yerine eklendi ▶
TGT154 - Kanserden Korunma [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
TGT156 - Toplumsal Cinsiyet Eşitliği [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
TGT257 - Sağlıkta Etik İkilemler [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
TGT269 - Akılcı İlaç Kullanımı [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı



TGT270 - Sağlıkta Kalite Standartları ve Akreditasyon [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
YARIYIL TOPLAMI 30

2. YARIYIL  —  Zorunlu: 20 AKTS  |  Bölüm Seçmeli: 8 AKTS  |  BDS: 2 AKTS  =  30 AKTS

Ders Adı T U L AKTS Notlar

Zorunlu Dersler

EHB102 - Hasta Bakım İlke ve Uygulamaları II [1][C2] 4 0 2 6 U:8 kaldırıldı→Lab L:2; T:3→4; AKTS 8→6 | Ön Koşul: EHB101

EHB206 - İş ve Uğraşı Terapisi [C2] 3 0 0 4 4. YY Zorunludan 2. YY Zorunluya ▶
EHB209 - Yara Bakımı [C2] 2 0 0 4 3. YY Zorunludan 2. YY Zorunluya ▶
KP101 - Kariyer Planlama 1 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
YD101 - İngilizce Dil Becerileri 4 0 0 4 Değişiklik yapılmadı | Denk: YD105 veya YD107
Bölüm Seçmeli Dersler (8 AKTS) — öğrenci 8 AKTS seçer
EHB104 - Kronik Hastalıklar ve Bakımı [C2] 2 0 0 4 Teorik saat:4→2; Zorunludan 2. YY Seçmeliye ▶
EHB112 - Sağlıkta İletişim [C3] 2 0 0 4 Değişiklik yapılmadı
EHB114 - Sağlık Psikolojisi [C3] 2 0 0 4 Değişiklik yapılmadı
EHB212 - Mesleki İngilizce [C3] 2 0 0 4 4. YY Seçmeliden 2. YY Seçmeliye ▶
EHB214 - Engellilerde Bakım [C2] 2 0 0 4 4. YY Seçmeliden 2. YY Seçmeliye ▶

EHB216 - Hijyen ve Sanitasyon [C3] 4 Değişiklik yapılmadı

Bölüm Dışı Seçmeli Dersler (2 AKTS)

AMH257 - Öğretim Yöntem ve Teknikleri [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı

AMH263 - Protokol ve Sosyal Davranış Kuralları [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı

AMH262 - Sosyal Sorumluluk Projeleri [C3] 2 0 0 2 TGT122 yerine eklendi ▶

TGT150 - Cinsel Sağlık / Üreme Sağlığı [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı

TGT270 - Sağlıkta Kalite Standartları ve Akreditasyon [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı

YARIYIL TOPLAMI 30

3. YARIYIL  —  Zorunlu: 22 AKTS  |  Bölüm Seçmeli: 6 AKTS  |  BDS: 2 AKTS  =  30 AKTS
Ders Adı T U L AKTS Notlar

Zorunlu Dersler



EHB201 - Hasta Bakım İlke ve Uygulamaları III [1][C2] 3 8 0 6

AMH109 - Temel Farmakoloji [C2] 2 0 0 3 Değişiklik yapılmadı
EHB106 - Beslenme İlkeleri [C2] 2 0 0 2 2. YY Zorunludan 3. YY Zorunluya ▶
EHB203 - Sosyal ve Fiziksel Rehabilitasyon [C2] 2 0 0 3 Değişiklik yapılmadı
EHB205 - Meslek Etiği ve Deontoloji [C2] 2 0 0 3 Değişiklik yapılmadı

Evde Bakımda Dijital Sağlık Uygulamaları 2 0 0 5 YENİ – Dış paydaş önerisi ile eklendi

Bölüm Seçmeli Dersler (6 AKTS) — öğrenci 6 AKTS seçer  |  Tüm derslerin AKTS: 3→4 ▶

EHB108 - Enfeksiyon Hastalıkları [C2] 2 0 0 4 AKTS 3→4 ▶
EHB207 - Ruh Sağlığı ve Psikiyatri [C2] 2 0 0 4 Zorunludan 3. YY Seçmeliye; AKTS 3→4 ▶
EHB211 - Temel Gerontoloji [C3] 2 0 0 4 AKTS 3→4 ▶
EHB215 - Vücut Mekaniği [C3] 2 0 0 4 AKTS 3→4 ▶
EHB217 - Palyatif Bakım [C3] 2 0 0 4 AKTS 3→4 ▶
EHB219 - Sağlık Hizmetleri Yönetimi [C3] 2 0 0 4 AKTS 3→4 ▶
Bölüm Dışı Seçmeli Dersler (2 AKTS)
AMH257 - Öğretim Yöntem ve Teknikleri [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
AMH263 - Protokol ve Sosyal Davranış Kuralları [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
AMH262 - Sosyal Sorumluluk Projeleri [C3] 2 0 0 2 TGT122 yerine eklendi ▶
TGT150 - Cinsel Sağlık / Üreme Sağlığı [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı
TGT270 - Sağlıkta Kalite Standartları ve Akreditasyon [C3] 2 0 0 2 Değişiklik yapılmadı

YARIYIL TOPLAMI 30

4. YARIYIL  —  İŞLETMEDE MESLEKİ EĞİTİM  (Zorunlu – Tam Dönem – 30 AKTS)
Ders Adı T U L AKTS Notlar

İMEU201 – İşletmede Mesleki Eğitim (Tam Dönem Rotasyonu) 5 40 0 30 Zorunlu | ~16 hafta | Bağlı sağlık kuruluşu / evde bakım hizmeti
EHB202 (Hasta Bakım İlke ve Uyg. IV) ve STAJ103 kaldırıldı. EHB202 içeriğinin bir kısmı EHB102 ve EHB201'e dağıtıldı; kalan uygulama boyutu bu ders kapsamında kazanılır.

YARIYIL TOPLAMI 30

PROGRAM GENEL TOPLAMI  —  Zorunlu: 90 AKTS  |  Bölüm Seçmeli: 22 AKTS  |  BDS: 8 AKTS  =  120 AKTS

| Ön Koşul: EHB102 | EHB202 içeriğinin bir kısmı bu derse aktarıldı. 8 saatlik klinik 
uygulama eklendi.



AKTS DAĞILIM TABLOSU – 3+1 MODELİ (REVİZE v4)

Yarıyıl Açıklama

1. Yarıyıl 20 6 4 30 6

2. Yarıyıl 20 8 2 30 14

3. Yarıyıl 20 8 2 30 22

4. YY (İME) 30 0 0 30 — Tam dönem İMEU201 | EHB202 içeriği EHB102/EHB201'e dağıtıldı

TOPLAM 90 22 8 120 —  YÖK 90/22/8 dağılımı sağlandı✓

*Bölüm seçmeli kümülatif sütunu, her yarıyılın sonunda öğrencinin o ana kadar toplam kaç AKTS bölüm seçmeli ders aldığını gösteriyor.

Zorunlu
AKTS

Bölüm
Seçmeli

Bölüm Dışı
Seçmeli

Toplam
AKTS

Bölüm Seç.
Kümülatif*

AMH111+TGT157+EHB204+EHB218→Seçmeli | KP101 Zorunlu | 
AMH262→BDS

EHB102 revize | EHB206+EHB209→Zorunlu | 
EHB104+EHB108+EHB212+EHB214→Seçmeli

AMH109→Zorunlu | EHB207→Seçmeli (AKTS 3→4) | DijiSağlık yeni | 
EHB106 taşındı



3+1 MODELİNE GEÇİŞ – DEĞİŞİKLİK ÖZETİ (REVİZE PROGRAM v4)

Ders Orijinal Durum Yeni Durum AKTS Gerekçe

1. YARIYIL DEĞİŞİKLİKLERİ

EHB101 - Hasta Bakım İlke ve Uyg. I [1][C2] 1.YY Zorunlu (T:4 L:0 AKTS:6) 1.YY Zorunlu (T:4 L:2 AKTS:5) 5 Lab +2 saat eklenerek uygulamalı yetkinlik güçlendirildi; AKTS 6→5 dengelendi.

AMH111 - Mikrobiyolojiye Giriş [C2] 1.YY Zorunlu 1.YY Bölüm Seçmeli 2 Evde hasta bakımı için tamamlayıcı; seçmeli statüsü zorunlu çekirdeği rahatlatır.

TGT157 - Biyokimya [C2] 1.YY Zorunlu (AKTS:1) 1.YY Bölüm Seçmeli (AKTS:2) 2 AKTS 1→2 yükseltildi; seçmeli statüsüne alındı.

EHB204 - İlk Yardım [C2] 4.YY Zorunlu 1.YY Bölüm Seçmeli 2

EHB218 - Evde Hasta Bakım Hizmetleri [C3] 4.YY Bölüm Seçmeli 1.YY Bölüm Seçmeli 4 Programa özgü temel içerik; erken dönemde verilmesi için 1.YY seçmeline taşındı.

AMH262 - Sosyal Sorumluluk Projeleri [C3] 1. ve 3.YY BDS havuzu 2 TGT122 Dengeli Beslenme (EHB106 ile çakışma) kaldırılıp AMH262 eklendi.

2. YARIYIL DEĞİŞİKLİKLERİ

EHB102 - Hasta Bakım İlke ve Uyg. II [1][C2] 2.YY Zorunlu (T:3 U:8 L:0 AKTS:8) 2.YY Zorunlu (T:4 U:0 L:2 AKTS:6) 6

EHB104 - Kronik Hastalıklar ve Bakımı [C2] 2.YY Zorunlu (T:4) 2.YY Bölüm Seçmeli (T:2) 4 T:4→2 indirildi; zorunlu çekirdeği rahatlatmak amacıyla seçmeliye alındı.

EHB108 - Enfeksiyon Hastalıkları [C2] 2.YY Zorunlu 2.YY Bölüm Seçmeli 3 Zorunlu yükü azaltmak için seçmeliye alındı; 3.YY seçmeli havuzunda da yer alır.

EHB206 - İş ve Uğraşı Terapisi [C2] 4.YY Zorunlu 2.YY Zorunlu 4 İME öncesinde teorik altyapı için 2.YY zorunlusuna taşındı.

EHB209 - Yara Bakımı [C2] 3.YY Zorunlu 2.YY Zorunlu 4

EHB212 - Mesleki İngilizce [C3] 4.YY Bölüm Seçmeli 2.YY Bölüm Seçmeli 4 4.YY İME'ye taşındığından 2.YY seçmeline ötelendi.

EHB214 - Engellilerde Bakım [C2] 4.YY Bölüm Seçmeli 2.YY Bölüm Seçmeli 4 4.YY İME'ye taşındığından 2.YY seçmeline alındı.

3. YARIYIL DEĞİŞİKLİKLERİ

EHB201 - Hasta Bakım İlke ve Uyg. III [1][C2] 3.YY Zorunlu (AKTS:7) 3.YY Zorunlu (AKTS:6) 6

AMH109 - Temel Farmakoloji [C2] 3.YY Bölüm Seçmeli 3.YY Zorunlu 3 Evde bakımda temel yetkinlik; seçmeliden zorunlu statüsüne alındı.
EHB106 - Beslenme İlkeleri [C3] 2.YY Zorunlu 3.YY Bölüm Seçmeli (AKTS:4) 2 Klinik derslerle eş zamanlı verilmek üzere 3.YY'a bölüm seçmeliye taşındı.
EHB207 - Ruh Sağlığı ve Psikiyatri [C2] 3.YY Zorunlu 3.YY Bölüm Seçmeli (AKTS:4) 4 Seçmeli statüsüne alındı; AKTS 3→4 yükseltildi.
3.YY Bölüm Seçmeli Tüm Dersler AKTS: 3 AKTS: 4 — Tüm 3.YY bölüm seçmeli derslerinin AKTS değeri 3'ten 4'e yükseltildi.
Evde Bakımda Dijital Sağlık Uyg. (Dış Paydaş) Yoktu 3.YY Zorunlu (AKTS:5) 5 Dış paydaş önerisiyle müfredata eklenen yeni ders.
4. YARIYIL DEĞİŞİKLİKLERİ

İlk yardım bilgisi erken dönemde kazanılmalı; 4.YY İME'ye taşındığından 1.YY 
seçmeliye alındı.

Yoktu (TGT122 Dengeli Beslenme 
vardı)

U:8 kaldırıldı→Lab L:2 dönüştürüldü; T:3→4; AKTS 8→6. EHB202 içeriğinin bir kısmı 
aktarıldı.

EHB102 ile birlikte erken dönemde yara bakımı yetkinliği kazandırılması için 2.YY'a 
çekildi.

EHB202 - Hasta Bakım İlke ve Uygulamaları IV dersinin müfredattan çıkarılması 
nedeniyle bu derste kazandırılması planlanan uygulamalı beceriler (ileri hasta 
bakımı teknikleri, vaka yönetimi, klinik karar verme süreçleri) EHB201 kapsamına 
alınmıştır. Bu doğrultuda derse haftalık 8 saatlik uygulama bileşeni eklenerek 
öğrencilerin klinik ortamda yetkinliklerini pekiştirmeleri ve 4. yarıyıl İşletmede 
Mesleki Eğitim'e hazırlıklı olmaları sağlanmıştır.



EHB202 - Hasta Bakım İlke ve Uyg. IV [1][C2] 4.YY Zorunlu (T:3 U:8 AKTS:6) Kaldırıldı – içerik dağıtıldı 6 İçeriğin bir kısmı EHB102'ye, bir kısmı EHB201'e aktarıldı. 
STAJ103 - Staj [1][2] 4.YY Zorunlu (AKTS:8) Kaldırıldı → İMEU201'e dahil 8 Staj kredisi İMEU201 kapsamına alındı; çift sayım önlendi.
İMEU201 – İşletmede Mesleki Eğitim [2] Yoktu 4.YY Zorunlu (T:5 U:40 AKTS:30) 30 Tüm 4.YY tek parça zorunlu İME. ~16 hafta tam dönem rotasyon.
DEĞİŞİKLİK YAPILMAYAN (SABİT) DERSLER
AI101 - Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 1.YY Zorunlu Değişiklik yapılmadı 4 Üniversite genelinde sabit ders.
TD101 - Türk Dili 1.YY Zorunlu Değişiklik yapılmadı 4 Üniversite genelinde sabit ders.
İSG103 - İş Sağlığı ve Güvenliği 1.YY Zorunlu Değişiklik yapılmadı 2 Üniversite genelinde sabit ders.
KP101 - Kariyer Planlama 1.YY Zorunlu Değişiklik yapılmadı (Zorunlu kaldı) 2 Üniversite genelinde sabit; zorunlu grupta yer alıyor.
YD101 - İngilizce Dil Becerileri 2.YY Zorunlu Değişiklik yapılmadı 4 Üniversite genelinde sabit ders.
AMH105 - Temel Anatomi [C2] 1.YY Zorunlu Değişiklik yapılmadı 3 İçerik değişikliği yok.
AMH107 - Temel Fizyoloji [C2] 1.YY Zorunlu Değişiklik yapılmadı 2 İçerik değişikliği yok.
EHB203 - Sos. ve Fiz. Rehabilitasyon [C2] 3.YY Zorunlu Değişiklik yapılmadı 3 İçerik değişikliği yok.
EHB205 - Meslek Etiği ve Deontoloji [C2] 3.YY Zorunlu Değişiklik yapılmadı 3 İçerik değişikliği yok.

NOTLAR
• 1.YY: 20 AKTS Zorunlu (KP101 dahil) + 6 AKTS Bölüm Seçmeli + 4 AKTS BDS = 30 AKTS

• 2.YY: 20 AKTS Zorunlu + 8 AKTS Bölüm Seçmeli + 2 AKTS BDS = 30 AKTS

• 3.YY: 22 AKTS Zorunlu + 6 AKTS Bölüm Seçmeli + 2 AKTS BDS = 30 AKTS  |  Tüm 3.YY Seçmeli AKTS: 3→4

• 4.YY: 30 AKTS İMEU201 (tam dönem) = 30 AKTS

• Program Toplamı: Zorunlu 90 AKTS (%75,0)  |  Bölüm Seçmeli 22 AKTS (%18,3)  |  BDS 8 AKTS (%6,7)  =  120 AKTS

• EHB202 İMEU201'e entegre EDİLMEMİŞTİR. İçeriğinin bir kısmı EHB102'ye, bir kısmı EHB201'e aktarılmıştır.

• TGT122 Dengeli Beslenme EHB106 ile içerik örtüşmesi nedeniyle kaldırılmış; yerine AMH262 Sosyal Sorumluluk Projeleri eklenmiştir.
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