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Dersin Adi Hasta Bakim ilke ve Uygulamalari |1

Ders Kodu EHB102 Ders Dizeyi Onlisans

AKTS Kredi 8 Is Yikii 200 (Saat) Teori 3 Uygulama 8 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Bu dersin amaci; 6grenciye butlincll yaklasim dogrultusunda hasta ve saglikli bireye bakimi planlama ve verme
becerisini kazandirmaktir.

Ozet Igerigi Hasta bakiminda temel bilgi ve becerileri igerir.

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay, Proje Tabanli Ogrenme, Bireysel Calisma, Problem Cézme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lar) Dr. Ogr. Uyesi Ayca BALMUMCU, Dr. Ogr. Uyesi Murat ARI

Ders Kosullari
On Kosul EHB101

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 30
Doénem Sonu Sinavi (Final) 1 45
Uygulama 1 25

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 OZTURK, N., BALMUMCU, A., & ERSUNGUR, E. (Eds.). (2021). Evde Hasta Bakimi ilke ve Uygulamalari-l. Akademisyen Kitabevi.

Hafta Haftalara Gére Ders Konulari ve Ogretim Yéntemleri

1 Teorik Hastanin mobilizasyonunu saglama ,Yataga bagli hasta bakimi ,Dismeler ve bakim

2 Teorik Sivi- elekrolit dengesizliklerinde bakim uygulamalari

3 Teorik Solunum sistemine yénelik bakim uygulamalari(solunum ve 6ksurik egzersizleri, oksijen ve aspirasyon
uygulamasi, Trakeostomi bakimi)

4 Teorik Gastrointestinal sisteme yonelik bakim uygulamalari( Konstipasyon ve Diyarede bakim uygulamalart,
Stomali hasta bakimi)

5 Teorik iskelet sistemi hastaliklarinda bakim uygulamalari

6 Teorik Dermatolojik sorunlara yonelik uygulamalari

7 Teorik Kardiyovaskdler sistem sorunlari ve uygulamalari

8 Teorik Kardiyovaskdler sistem sorunlari ve uygulamalari/ARA SINAV

9 Teorik Diyabetik ayak yaralarinda 6nleyici uygulamalar ve bakim uygulamalar

10 Teorik Norolojik hastaliklarda bakim ve uygulamalari

11 Teorik Uriner sisteme yénelik bakim uygulamalari( kalici ve gegici mesane kateterizasyonu, Aldi§i gikardig takibi)

12 Teorik Uriner sisteme yonelik bakim uygulamalari( Mesane egitimi, Pelvik Taban kas egzersizi, Uriner inkontinans
ile ilgili 6zbakim, Idrar yolu enfeksiyonuna ydnelik bakim uygulamalari)

13 Teorik Uyku ve Uyku Sorunlarina Yonelik Bakim

14 Teorik Terminal Dénemde Hasta Bakimi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde ig Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yk
Kuramsal Ders 14 4 3 98
Uygulamali Ders 14 0 6 84
Ara Sinav 1 8 1 9
Dénem Sonu Sinavi 1 8 1 9
Toplam Is Yiikii (Saat) 200
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 8

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Dersin Ogrenme Giktilari
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Bireyin temel bakim gereksinimlerini degerlendirme verilerine dayali olarak belirler.

Solunum, gastrointestinal, kardiyovaskdler, Uriner, norolojik ve dermatolojik sorunlarda temel bakim girisimlerini agiklar.

Sik karsilasilan klinik durumlara yonelik bakim uygulamalarini giivenli ve aseptik ilkelere uygun bigcimde gergeklestirir.
Diyabetik ayak, stomali hasta, kateterli hasta ve terminal dénem hastasinda uygun bakim uygulamalarini planlar ve uygular.

Hasta bireyin fiziksel, psikolojik ve sosyal gereksinimlerini dikkate alarak bitiincil bakim yaklagimi sergiler.

Program Ciktilani (Evde Hasta Bakimi Programi)
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Meslegi ile ilgili temel, glincel ve uygulamali bilgilere sahip olur.

Is saghgi ve giivenligi, gevre bilinci ve kalite siirecleri hakkinda bilgi sahibi olur.
Meslegi igin glincel gelismeleri ve uygulamalar takip eder, etkin sekilde kullanir.
Meslegi ile ilgili bilisim teknolojilerini (yazilim, program, animasyon vb.) etkin kullanir.

Mesleki problemleri ve konulari bagimsiz olarak analitik ve elestirel bir yaklasimla degerlendirme ve ¢6zim 6nerisini sunabilme becerisine
sahiptir.

Bilgi ve beceriler diizeyinde dusuincelerini yazili ve sézli iletisim yolu ile etkin bicimde sunabilir, anlasilir bigimde ifade eder.
Alant ile ilgili uygulamalarda karsilasilan ve éngorilemeyen karmasik sorunlari gézmek icin ekip Uyesi olarak sorumluluk alir.
Kariyer yonetimi ve yasam boyu 6grenme konularinda farkindaliga sahiptir.

Alani ile ilgili verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi asamalarinda toplumsal, bilimsel, kiltirel ve etik degerlere
sahiptir.

Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri takip eder ve meslektaslari ile iletisim kurar.

Evde hasta bakimina ihtiyag duyan bireylerin fizyolojik, psikolojik ve sosyal fonksiyonlarini tanimlar.
Evde hasta bakimina ihtiya¢c duyan bireylerin bakim gereksinimlerini siralar.

Hastanin gevre ile iligkisini dizenler.

Evde hasta bakimina yonelik hukuki uygulamalari ve destek sistemlerini (sosyal hizmetler, palyatif bakim vb.) aciklar.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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