Is ve Ugras: Terapisi Ders Iyilestirme ve Ogrenci Geri Bildirim Anketi

Ders lyilestirme ve Ogrenci Geri Bildirim Anketi

ig ve ugrasi terapisi dersi

Baslik

Bu anket dersin gelecek dénemlerde geligtiriimesi ve akreditasyon sirecinde siirekli iyilestirme galismalarina
veri saglanmasi amaciyla uygulanmaktadir. Yanitlar bireysel degerlendirme amaciyla kullanilmayacaktir.

Bu anket asagidaki ders igin uygulanmaktadir.

Dersin Kodu ve Adi: EHB206 - ig ve ugrasi terapisi

Sube: 2. Sinif

Ogretim Elemani: Ogr. Gér. Ecem ERSUNGUR

Akademik Dénem: 2025-2026 Bahar

1. Bu ders, mesleki uygulamalarda karsilagabilecegim durumlara yonelik karar verme becerimi
gelistirdi.
26 yanit

@ 1. Kesinlikle katiimiyorum
@ 2. Katilmiyorum

@ 3. Kararsizim

@ 4. Katiliyorum

@ 5. Kesinlikle katiliyorum

o

38,5%

2. Ders kapsaminda yapilan etkinlikler, kendi 6grenme eksiklerimi fark etmemi sagladi.
26 yanit

@ 1. Kesinlikle katilmiyorum
® 2. Katiimiyorum

@ 3. Kararsizim

@ 4. Katiliyorum

@ 5. Kesinlikle katiliyorum

11 2 3 = B £ I ©)



3. Dersin iglenis bigimi, bakim siirecini biitiinciil olarak degerlendirmeme katki sagladi.
26 yanit

@ 1. Kesinlikle katilmiyorum
65.4% . 2. Katilmiyorum

© 3. Kararsizim

@ 4. Katiliyorum

@ 5. Kesinlikle katilyorum

30,8%

4. Bu derste 6grendiklerimi klinik/uygulama ortaminda nasil kullanabilecedimi daha iyi anladim.
26 yanit

@ 1. Kesinlikle katilmiyorum
® 2. Katiimiyorum

@ 3. Kararsizim

@ 4. Katiliyorum

@ 5. Kesinlikle katiliyorum

5. Ders siirecinde verilen 6rnekler, vaka tartigmalari veya uygulamalar 6grenmemi kolaylastirdi.
26 yanit

@ 1. Kesinlikle katilmiyorum
65,4% . 2. Katilmiyorum

) 3. Kararsizim

@ 4. Katiliyorum

@ 5. Kesinlikle katiliyorum

30,8%

6. Bu dersin gelecek donemlerde gelistiriimesi icin en 6nemli 6nerim sudur:



26 yanit

bir 6nerim yok

Ecem hoca dekan olmali adar kog en sevdigi 6grencisi

Gayet yeterli buluyorum

Her sey olmasi gerektigi gibi bir eksik yok

uygulama olsun ders igerigi olsun gayet uygun. ders i¢i yaptigimiz etkinliklerde gayet
gelistiriciydi

Ders isleyisi saha ortamina da ¢ikabilir

Uygulamalarin arttiriimasi

Bu derste verilen 6dev yararli ve yeterli bence en azindan hepimizin bir deneyimi oluyor belki
daha fazla pratik hep beraber etkinlikler yapilsa daha iyi olabilir ama zaten verilen 6devle
ogretilenlerle herkes deneyimledigi igin az gok herkesin kafasinda bir seyler olusuyor.
daha ¢ok etkinlik yapilsin

Yok

her sey yeterliydi

Ders anlatimi igerigi ve uygulamalarin yeterli oldugunu diistiniyorum.

Daha iyisi yok Ecem hoca ¢ok giizel anlatiyor

Uygulamanin daha 6zenli yapilmasi

is ugras terapisi dersinin daha fazla uygulamali etkinlik vaka drnegi ve interaktif anlatimlarla
desteklenmesi faydali olabilir

Daha cok fiziksel uygulamalar ile ders iglenebilir

Ders gayet yeterli

Ders siresini kisaltmak

Uygulama yapilmasi

Daha ¢ok uygulama yapilmasi.

Etkinlik yapilabilir

Daha fazla uygulamayi etkinlik yapiimal

Bu ders i¢in daha fazla etkinlik yapilmasi

Huzur evlerine ya da diger yerlere 6devler niyetiyle gidilmesin

Is ve Ugras1 Terapisi Dersi Ogrenci Geri Bildirim Anketi Sonu¢larinin Degerlendirilmesi

2025-2026 Bahar déneminde Is ve Ugrasi Terapisi dersi kapsaminda dgrencilerden dersin
ylriitiilmesi, 6grenme stirecine katkisi, mesleki uygulamalarla iliskilendirilmesi ve gelecek
donemlerde gelistirilmesine yonelik geri bildirim alinmigtir. Anket, dersin gelecek donemlerde
gelistirilmesi ve akreditasyon siirecinde siirekli iyilestirme calismalarina veri saglanmasi
amaciyla uygulanmis olup 26 6grenci tarafindan yanitlanmistir.

Anket sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde 6grencilerin derse iligkin memnuniyet
diizeylerinin  yiiksek oldugu goriilmektedir. “Bu  ders, mesleki uygulamalarda
karsilagabilecegim durumlara yonelik karar verme becerimi gelistirdi.” maddesine 6grencilerin
%357,7’s1 “Kesinlikle katiliyorum”, %38,5’1 “Katiliyorum” yanitin1 vermistir. Buna gore
ogrencilerin %96,2’si dersin mesleki karar verme becerilerine katki sagladigini belirtmistir.

“Ders kapsaminda yapilan etkinlikler, kendi 6grenme eksiklerimi fark etmemi sagladi.”
maddesinde 6grencilerin %53,8’1 “Kesinlikle katiliyorum”, %38,5°1 “Katiltyorum” yanitini



vermistir. Bu sonug, 6grencilerin %92,3’{iniin ders kapsaminda yapilan etkinliklerin kendi
ogrenme eksikliklerini fark etmelerine katki sagladigini diisiindiigiinii géstermektedir.

“Dersin islenis bi¢imi, bakim siirecini biitliinclil olarak degerlendirmeme katki sagladi.”
maddesinde 6grencilerin %65,4’1 “Kesinlikle katiltyorum”, %30,8°1 “Katiliyorum” yanitini
vermistir. Buna gore 6grencilerin %96,2°si dersin bakim siirecini biitliinciil degerlendirme
becerilerini destekledigini ifade etmistir.

“Bu derste Ogrendiklerimi klinik/uygulama ortaminda nasil kullanabilecegimi daha 1iyi
anladim.” maddesinde 6grencilerin %65,4’1 “Kesinlikle katiliyorum”, %26,9’u “Katiliyorum”,
%7,7°s1 ise “Kararsizzim” yanitin1 vermistir. Bu bulgu, Ogrencilerin biiyiikk ¢ogunlugunun
(%92,3) ders igerigini klinik ve uygulama ortamlariyla iliskilendirebildigini gostermektedir.
Bununla birlikte kararsiz yamit veren oOgrencilerin bulunmasi, gelecek donemlerde
klinik/uygulama ortamina yonelik vaka Orneklerinin ve wuygulama senaryolarinin
artirilabilecegini géstermektedir.

“Ders siirecinde verilen 6rnekler, vaka tartigmalar1 veya uygulamalar 6grenmemi kolaylastirdi.”
maddesinde 6grencilerin %65,4’1 “Kesinlikle katiliyorum”, %30,8°1 “Katiliyorum™ yanitini
vermistir. Buna gore 6grencilerin %96,2’si derste kullanilan 6rneklerin, vaka tartismalarinin ve
uygulamalarin 6grenmeyi kolaylastirdigini belirtmistir.

Acik uclu Ogrenci yanitlart incelendiginde Ogrencilerin bir boliimiiniin “gayet yeterli
buluyorum”, “her sey olmasi gerektigi gibi bir eksik yok”, “ders anlatimi, igerigi ve
uygulamalarin yeterli oldugunu disiinliyorum”, “ders gayet yeterli” gibi olumlu geri
bildirimlerde bulundugu goriilmektedir. Bununla birlikte 6grencilerden gelen 6neriler arasinda
“ders isleyisi saha ortamia da ¢ikabilir’, “uygulamalarin artirilmasi”, “daha ¢ok etkinlik
yapilsin”, “daha fazla pratik ve etkinlik yapilmasi”, “daha fazla uygulamali etkinlik, vaka
ornegi ve interaktif anlatimlarla desteklenmesi”, “daha ¢ok fiziksel uygulamalar ile ders
islenmesi” gibi ifadeler 6ne c¢ikmaktadir. Bu geri bildirimler, dersin genel olarak olumlu
degerlendirildigini; ancak uygulama, saha gozlemi, vaka calismasi, fiziksel etkinlik ve
interaktif Ogrenme etkinliklerinin artirilmasmin  6grenciler tarafindan beklendigini
gostermektedir.

Anket sonuglar1 biitiinciil olarak degerlendirildiginde Is ve Ugras: Terapisi dersinin dgrencilerin
mesleki karar verme, 6grenme eksikliklerini fark etme, bakim siirecini biitiinciil degerlendirme
ve Ogrendiklerini klinik/uygulama ortamiyla iliskilendirme becerilerine olumlu katki sagladigi
belirlenmistir. Ders kapsaminda kullanilan 6rnekler, vaka tartismalar1 ve uygulamali etkinlikler
ogrenciler tarafindan 6grenmeyi kolaylastirici bulunmustur.

Bu sonuglar dogrultusunda dersin mevcut uygulama agirlikli ve vaka temelli islenis bigiminin
stirdiiriilmesine; gelecek donemlerde ise uygulamali etkinliklerin, fiziksel uygulamalarin, vaka
analizlerinin, interaktif anlatimlarin ve miimkiin olan 6l¢iide saha/kurum temelli gbzlem veya
uygulama orneklerinin artirilmasma karar verilmistir. Ayrica O0grencilerden gelen “huzur
evlerine ya da diger yerlere ddevler niyetiyle gidilmesin” geri bildirimi dikkate alinarak, dis
kurumlara yonelik etkinliklerin planlanmasinda 6grencilerin gorev ve sorumluluklarinin daha
acik tamimlanmasi, etkinliklerin ders kazanimlariyla iligkisinin Ogrencilere Onceden
aciklanmasi ve uygulama siirecinin daha yapilandirilmig hale getirilmesi planlanmaktadir.

Bu anket sonuglari, programin siirekli iyilestirme c¢alismalar1 kapsaminda ders degerlendirme
verisi olarak kullanilacak; elde edilen bulgular ders sorumlusu dgretim elemani tarafindan



Ogretim Elemam Ders Degerlendirme Formuna yansitilacak ve sonraki ddénem ders
planlamasinda dikkate alinacaktir.

Kamt: is ve Ugrasi Terapisi Dersi lyilestirme ve Ogrenci Geri Bildirim Anketi Sonuglar,
2025-2026 Bahar Donemi.



