
 

İŞ VE UĞRAŞI TERAPİSİ DERSİ 

UYGULAMA ÖDEVİ DEĞERLENDİRME RUBRİĞİ 

Öğrenci Adı Soyadı: Anonim      Öğrenci Numarası: xxxxx 

Ders Çıktısı: Meşguliyet terapisi kapsamında bireye uygun aktivite planlayabilme ve uygulayabilme 

Ödev: Dezavantajlı bir birey ile amaçlı aktivite planlama, uygulama ve değerlendirme 

Puanlama: 0 = yapılmadı    1 = kısmen    2 = tam        Toplam = 20 

No Değerlendirme ölçütü 0 (Yapılmadı) 1 (Kısmen) 2 (Tam) Puan 
1 Bireyin özelliklerinin tanımlanması Tanımlanmamış Eksik Doğru ve ayrıntılı 2 
2 Aktivite amacının belirlenmesi Amaç yok Uygun değil Amaca uygun 2 
3 Aktivitenin seçimi Uygun değil Kısmen uygun Uygun 2 
4 Aktivite planı Plan yok Eksik Planlı 1 
5 Kullanılan materyaller Belirtilmemiş Eksik Uygun 1 
6 Ergonomi ve güvenlik Yok Kısmen Uygun 2 
7 Terapötik uygunluk Yok Zayıf Uygun 2 
8 Fonksiyonel hedef Yok Kısmen Açık 2 
9 Uygulama ve gözlem Yok Eksik Yapılmış 2 
10 Sonuç ve değerlendirme Yok Kısmen Açık 2 

Toplam Puan: 18 / 20 

Geri Bildirim: Bireyin genel özellikleri, problem/ihtiyaç alanı ve amaçlı aktiviteler uygun biçimde belirtilmiştir. Örgü örme, yürüyüş, çiçek bakımı ve gazete okuma etkinlikleri 

bireyin ince motor becerileri, fiziksel hareketliliği, günlük yaşam katılımı ve bilişsel becerilerini destekleyecek şekilde seçilmiştir. Ergonomi ve güvenlik bölümünde düşme riskine 

karşı destek verildiği ve ev ortamının tercih edildiği açıklanmıştır. Aktivite planı ve kullanılan materyaller ayrı başlıklar halinde daha ayrıntılı yazılmadığı için bu ölçütlerde kısmi 

puan verilmiştir. 

Öğretim Elemanı: _______________________     İmza: _______________________     Tarih: 11 / 05 / 2026 

 

 

 

 



 

 


